JOURNAL of PRESCHOOL and PRIMARY EDUCATION, 2025, Nel

PARENTAL AUTHORITY IN MODERN FAMILIES AND ITS
INFLUENCE ON THE FORMATION OF THE CHILD’S
PERSONALITY

Afag Nasibova

Baku Slavic University,

Head teacher of the Department of Pedagogy and Psychology,
Ph.D. in Pedagogy
E-mail:afagnesibova@mail.ru
https://orcid.org/0000-0003-1653-8844

Abstract. The article emphasizes the influence of the family environment and
upbringing on the formation of a child’s personality, discussing parent-child
relationships in ancient Turkic peoples, Islam, and modern times, and the es-
tablishment of parental authority through the proper construction of these rela-
tionships. Additionally, the article comparatively analyzes the role of parents in
child-rearing and the national specificities of family upbringing in the Middle
East and European countries. Furthermore, the article clarifies the evaluation of
parental authority as “genuine” and “false,” demonstrating that parental personal
qualities, example, and intra-family relations are of great importance in gaining
this authority. The article concludes by affirming the statement, “Only children
raised in a healthy family environment by parents with high moral values and
spiritual qualities can take a correct position in society in the future and succeed
in becoming exemplary parents themselves.”

Keywords: family, parents, authority, respect, love, upbringing, mutual relation-
ships.

DOI: 10.30546/2709-2488.2025.01.505

To cite this article: Nasibova A. (2025). Parental authority in modern
families and its influence on the formation of the child’s personality.
Journal of Preschool and Primary Education, Vol. 250, Issue I, pp. 33-
44,

Article history: received — 22.01.2025; accepted — 19.02.2025.

CCBY 4.0. Authors expressly acknowledge the authorship rights of their
works and grant the journal the first publication right under the terms of
the Creative Commons Attribution License International CC-BY, which
allows the published work to be freely distributed to others, provided that
the original authors are cited and the work is published in this journal.

33



MOKTOBOQODOR vo IBTIDAI TOHSIL, 2025, Nol

MUASIR AILOLORDO VALIDEYN NUFUZU VO ONUN USAQ
SOXSIYYOTININ FORMALASMASINA TOSIRI

Afaq Nasibova

Baki Slavyan Universiteti,

Pedaqogika vo psixologiya kafedrasinin bas miiollimi,
pedaqogika tizro falsofo doktoru
E-mail:afagnesibova@mail.ru
https://orcid.org/0000-0003-1653-8844

Annotasiya. Moqalodo usaq soxsiyyetinin formalasmasinda ailo miihitinin vo
aila torbiyasinin tesiri vurgulanaraq, qadim tiirk xalglarinda, Islam dinindo vo
miiasir dovrdo ailodo valideyn-6vlad miinasibatlori vo bu miinasibotlorin diiz-
giin qurulmasi osasinda valideyn niifuzunun formalasdirilmasindan bohs edilir.
Homginin, Yaxin Sorqdo vo Avropa Olkolorinds usaqlarin torbiyesindo vali-
deynin rolu va ails torbiyasinin milli spesifik xiisusiyyatlori ilo bagli masalolor
miiqayisoli formada tohlil olunur. Eyni zamanda, moaqalades valideyn niifuzunun
“hoaqiqi” vo “saxta” olaraq doyorlondirilmasine aydinliq gatirilorak, bu niifuzun
qazanilmasinda valideynin soxsi keyfiyyatlorinin, niimunasinin va ailadaxili mii-
nasibatlorin do bdyiik ohomiyyoto malik oldugu gostorilmigdir. Maqgalodo geyd
olunmus, “.... yalniz saglam ailo miihitinda, yliksok oxlaqi doyorlors vo monavi
keyfiyyatlora malik olan valideynlar torafindon yetisdirilmis usaqlar golocokdo
comiyyatdo diizglin mdvqe tutaraq, 6zlori do niimunovi valideyn olmaga nail
olurlar” fikri 6z tosdiqini tapmisdir.
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Giris / Introduction

Ails korpenin diinyaya g6z acdig ilk torbiye miihiti kimi onun hayatinda,
boyliyilib boya-basa ¢atmasinda va galacokds layiqli bir soxsiyyet kimi yetigsmo-
sinds avozsiz rola malikdir. Ails torbiyssinin osas subyektlori vo usagm ilk tor-
biyagilari olan valideynlor iso zamanla 6z davraniglari, soxsiyyatlori, ailodaxili
miinasibatlori, roftar1 vo ailoni idarsetms tisullari ilo usaqlar {igiin asl niimunaya
cevrilirlor.

Bildiyimiz kimi, ailolor miixtslif oldugu qadar, onlarin problemlori do miixto-
lifdir. Bu problemlar ails iizvlori arasindaki qarsiliqli miinasibatlorin xarakterin-
don, ailade hokm siiran psixoloji mikroiglimdon asili olaraq miixtalif ciir tozahiir
edir. Toassiif ki, ailodaxili problemlar ailads usaqglarin torbiyssine birbasa tesir
gostarir. Mahz bu problemlarin fonunda ailods valideyn-usaq miinasibatlori for-
malagmaga baglayir. Ailo torbiyesi valideynlorin ailods 6z rollarint vo dhdslik-
lorini diizgilin yerine yetirmalorindon, bir s6zls, nlifuzlarindan da asilidir. “Usaq
0z valideynlorino hérmat edarak moslohatine va toloblorine qulaq asirsa, demali,
ailods valideynin niifuzu var. 9ks toqdirds iso valideynin niifuzu ailads bir o
gadar da boytik deyildir. Niifuz valideynin soxsi keyfiyyatlorinin va hayat tocrii-
basinin yiiksok menasidir vo valideyn tesirinin giicii buna asaslanir. Ana ideal
atanin anaya qaygist ilo, kisi ideali iso ananin ata niifuzunu usaqlarin goziindos
boylitmasi ils yaranir” [Hiiseynzads, R., 2016].

Niifuz (avtoritet — yunanca “autoritas” (hakimiyyat)) bir soxsin 6z mévqeyi,
maddi-monavi doyerlori vo hayat tocriibosine osaslanaraq digor bir soxsa tosir
gostormasi kimi basa diisiiliir. Valideynin niifuzu ise usaqglarin ata-analarina hor-
mot vo mahobbati, onlarin sdziinil vo maslohatlorini dinlayarak, istok va toloblari-
ni, havasloe, etiraz etmadon vo siiurlu suratds yerinoe yetirmasi demakdir.

Umumiyyatle, niifuz heg bir siibut tolob etmir, bu, bdyiiklerin usaglar iizo-
rindos Ustlinlilyt, giicii vo dayari kimi gabul edilir. Hor bir valideyn 6vladlarinin
gbzlinde miioyysn niifuza malik olmalidir. Gérkemli pedaqoq A.S.Makarenko
valideyn niifuzundan danigarken, xiisusilo vurgulayirdi: “Niifuz v itast magsad
ola bilmaz. Magsad yalniz bir ola bilar: diizgiin torbiys. Yalniz bu magsad ugrun-
da calismaq lazimdir” [Muradxanov, M., 1957]. Makarenkonun fikrinco desak,
valideynlor usaqlarini torbiys edorken onlara 6z tstiinlikklorini gdstormaya,
milayyan vasitalorlo bunu siibut etmoys ¢alismamalidirlar, sadacs diizgiin vaton-
das, soxsiyyet yetisdirmaya soy gostormolidirlor. Onlarin bu torbiys prosesinda
diizgiin mévqeyi, zamanla usagin goziinds niifuza ¢evrilmalidir. Bu masals ilo
bagli psixoloq R.9liyev diizgiin olaraq bels qeyd etmigdir: “...tarbiys edonin 6zii
do bu prosesdos torbiys etdiyindon noayisa Oyranir, 6ziinii tokmillasdirir, miixtalif
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tisullar1 saqdan kegirir, nohayst daha somaroli olanini tapir. Torbiys prosesin-
do qarsiligh anlasma, hormot, omokdasliq vo on asasi, baraborlik olmalidir. ©ks
halda toraflordon biri atli, digori at rolunu yerina yetirocokdir” [Dliyev, R., 2006].
Todgiqat¢inin geyd etdiyi torbiyo prosesindo “{isul vo sinaqlar” birbasa validey-
nin ailodoki niifuzunun mévqeyini toyin edir.

Mohz Makarenko 6ziiniin “Valideynlor {i¢iin kitab” adl1 nosrindo ailodo va-
lideyn niifuzunu “haqiqi” vo “saxta” olaraq doyarlondirmis, “saxta niifuz”’un ay-
r1i-ayriliqda tozyiq, uzaqliq, lovgalig, pedantizm, deyingonlik, sevgi, morhomaot,
dostluq, aloalma kimi novlorini ayird etmigdir.

Cox toassiif ki, bazi valideynlor ailodoki movgelorindon sui-istifado edorok
usaqlarini 6zloring tabe etmok, s6z dinlotmak namins bir ¢ox vasitolors ol atirlar.
Bu yolla aldo olunan niifuz iso “saxta niifuz”, “yalangi niifiiz” adlanir. Yalan
osaslar iizorindos qurulan niifuz daimi ola bilmoz. O, yalniz qisa bir miiddet, usag-
larin moktobagoadar vo kig¢ik moktobyasit dovriindo komok edir, bir qodor sonra
iso har seyi dork edon, haddi-buluga ¢atan usaqlar valideynlarinin bu niifuzlarini
gobul etmir, oksina, onlara garsi ¢ixirlar.

Tadqiqat metodu: Todgigatin gedisatinda problemlo bagli miixtslif mon-
balorin tohlili, mévzunu elmi cohatdon asaslandirmaq vo mdvcud voziyyati tarixi
va etnik aspektlordon miiqayise edorak problemin holli istigamotinds bir sira tov-
siyalor irali siirilmiisdiir. Beloliklo, geyd olunanlari hoyata kegirtmok mogsadilo
tarixi-miiqayisali metod, nazari tohlil vo limumilesdirmo metodlarindan istifads
olunmusdur.

Osas hissa / Main part

Psixo-pedaqoji manbalards niifuz ham da valideynlarin usaqlarina pedaqoji
tasiri kimi qiymatlondirilir. Lakin xtisusile vurgulamaq lazimdir ki, tosir dedik-
do hodo-qorxu, cozalandirma, siddot nozordo tutulmur. Valideynlor ailodoki nii-
fuzlarm ails tizvlerine qaygisi, sevgisi, maddi vo manavi dastayi ilo qazanmali-
dirlar. Belo stiurlu miinasibatlorin, qarsiligl sevgi vo hormaotin osasinda qurulan
niifuz getdikco mohkomlonir vo ailods usaqglarin soxsiyyet kimi formalasmasina
da miisbot tosir gostorir. “Ogor bdyiiklor usaqlarla six yaxinlassaydilar, 6z sev-
gilorini onlara gostarsoydilar, onlarin atdiglar biitiin yeni addimlarda yaxindan
istirak etsoydilor, hotta bozon 6zlori do usaqlara bonzosoydilor, bu yolla usaqla-
rin mohabbatini vo etibarini qazana bilor vo onlart xosbaxtliye dogru aparardilar.
Onda onlarin usaglar1 koniillii suratds 6z valideynlorinin vo miisllimlorinin avto-
ritetino hormot edor vo onlar1 sevordilor” [Uayt, Y.Q., 2019] .

A.S.Makarenkonun fikrinco, niifuz valideynlorin usaqlara miinasibatindon,
yanagmasindan asili olmayaraq mohz onlarin 6zlorinds olmalidir. Yoni, niifuz
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hamiso valideynlorin davraniglarindan qaynaqlanir. ©gor valideyn 6zii stiurlu,

oxlaqli, namuslu, 6vladlarina niimuno olacaq dolgun hoyat siiriirso, onlarin tor-

biyoesino moasuliyyat hissi ilo yanasirsa, sozsiiz ki, homin valideyn 6vladlarinin
goziindo hoqiqi niifuza malik olacaqdir.

Miiasir dovrdos bu sahoados aparilan aragdirmalari tohlil ederken valideyn niifu-
zunun ii¢ 9sas mogama osaslandigini gérmok miimkiindiir:

e Valideynlor 6zlori 6vladlarinin torbiyasinda salahiyyatli soxslor olduqla-
rim bilmali vo bu masuliyyati dork etmolidirlor. Belo ki, onlar usaqlari
ilo heg¢ bir vocdlo miibahiso etmomali, buna sabab ola bilocok konfliktli si-
tuasiyalardan ¢okinmolidirlor. Valideynlor 6vladlarindan incimomoli, 6z yas
vo mdvqelorine uygun formada horokat etmolidirlor. Bu, onlarin niifuzunun
gorunmasi istiqgamatindos atilmis moqsodyonlii bir addim olmalidir.

e Valideynlor usaqlarin ehtiyaclarim1 nazars alaraq onlar1 basa diismaya
calismahdirlar. Belo ki, usaglara noyin daha vacib oldugunu ¢ox gozal bilon
valideyn onlara “man bunu bels istoyirom” avazina, “biz bunu belo etmaliyik,
¢linki bu, bizim {i¢iin daha vacibdir” deyorso, daha dogru olar. Usaqlar1 anla-
magin vo onlarin istoklorine hdrmotlo yanagsmagin on yaxsi yolu valideynin
Oziinilin usaqliq illorindoki arzu vo istoklorini xatirlamasi, ya da oxsar voziy-
yatda 6ziinii boyliklor kimi tosovviir etmasidir.

e Valideynlor ovladim biitiin manfi vo miisbat cohatlori ilo barabar, ol-
dugu kimi qobul etmoys cahsmahdirlar. Ciinki istonilon halda usaqlar
valideynlorini ideal olmadiqlar1 halda belo, sadoco valideynlori oldugla-
r1 Uglin sevir, eyni zamanda da onlardan sevgi vo qaygi gozloyirlor. Bu
sobobdon do wvalideynlor 6vladlarinin miioyyon davraniglarina iradlarini
bildirsalor belos, onlar1 sevdiklorini, onlara giivondiklorini vo diizalocokls-
rino inandiglarini bildirmolidirlor. Bu, usaqglarin goziindo valideynin niifu-
zunu bir daha artiraraq, onlarin inamin1 dogrultmaq istoyini formalagdirir.
Hor bir xalqin 6zilino xas adot-onanolori, torbiys iisullart oldugu kimi, ailodo
valideynin niifuzuna yanagsma da miixtolifdir. Ogor biz niifuz masslasini dini
vo kontingent aspektindon tohlil etsok, gorarik ki, Islam dininde vo hamginin
Sorq Olkoalorinds ailodaxili valideyn-6vlad miinasibatlori, o climlodon vali-
deynin niifuzu Qoarb 6lkolorindo oldugundan forglidir. Masalon, islam dini-
nin miigaddas kitab1 olan “Qurani-Korim”ds 6vladin valideyns miinasibatini,
valideynin 6vladinin géziindo niifuzunu bu kolamlarla miioyyon edo bilorik:
“Ataya ibadot — Allaha ibadotdir. Atanin iiziino ag olmaq — Allahin {iziino
ag olmaqdir. Behist analarin ayaqlar1 altindadir” [Mohommaod Peygombor(s):
40 sual-cavab. Kolamlar., 2012]. Yuxarida toqdim olunan niimunslorden bir
daha aydin olur ki, islamda valideyno yanasma, 6vladin 6z valideynlorino
miinasibati tanriya miinasibata, ona sitayiso bonzoyir.
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Azorbaycan ailolorinde hor bir valideyn dvladlarin torbiyasine boyiik hos-
sasligla yanasaraq, hansi yasda olmasindan asili olmayaraq onlara qaygi vo dosto-
yini asirgomir. Hatta dvladlart ailo qurub valideyn olduqdan sonra bels bu destok
davam edir. Bu sobobdon do miitoxassislor qeyd edirlor ki, Azorbaycan ailolorin-
do usaqlarin torbiyssinds on ¢ox diqgoet edilon mogam valideyn-6vlad miinasi-
batlorindo ailo baglarinin, valideyno bagliliq hissinin qorunmasi mosslasidir. Bu
da, 6z novbasindo, ata vo ananin ailodoki yiiksok niifuzundan xobar verir. Avropa
ailolorino nozor saldigda bizim doyor hesab etdiyimiz bu xiisusiyyaotlorin onlarda
olmadigimi goriiriik. Masalon, bir ¢ox Avropa Olkslorinds valideynlor yaslanib
oldon diisdiikdo, onlarin qocalar evino verilmosi normal hal kimi gobul olunur.
Bu, homin 6lkolorin Azsrbaycan ailolorindon forqli olaraq 6ziinamoxsus aila tor-
biyasindon, homginin ailodo valideyno miinasibotindon gaynaglanir. Ciinki Av-
ropa dovlatlorinds bizdan forgli olaraq usaqglarin sorbast, miistoqil boylimosina
daha cox {istlinliik verilir. Bu 6lkolordo artiq 18 yasina ¢atmis gonclor ata ocagini
tork edorok miistaqil yasadiqlari ii¢lin onlarda valideynlors bagliliq olmur.

Azorbaycan ailolorindo valideyn-6vlad miinasibotlorindo olan bu bagliligin
yiiksok hadds ¢atmasi da diizgilin hal kimi gabul olunmamalidir. Ciinki bu bag-
liligin hoddon ziyado ¢ox olmasi, homin ailolordo bdyliyon usaglarin golocok
miistaqil foaliyyst vo miinasibatlorine monfi tosir gostoracokdir. Belo olan halda
ovladiin hor isino qarisan, onu daim izloyon, nozarat altinda saxlamaga cali-
san valideyn istomadon bels olsa, 6vladinin comiyyotdoki sosial miinasibotlorine
vo onun $oxsiyyat kimi formalasmasina, miistoqil gorarlar gobul etmosino, onda
mosuliyyat hissinin yaranmasina maneagilik térotmis olacaqdir. Daim valideynin
onun yerino gorarlar gobul etmosino, onun problemlorini vo rastlasdigi ¢otinlik-
lori aradan qaldirmasina alisan bu giiniin usaqlari, golocoyinso gonclori va ailo
basgilar1 onlarin yoxlugunda neco davranacaqlarini bilmirlor, mosuliyyot dasi-
maqdan qagirlar. Belo hallar miiasir dovrds bir ¢ox ailalorin dagilmasina gador
gotirib ¢rxarir.

Umumiyyatlo, godim tiirk xalglarmin torbiyo mosalosine xiisusi va dziinomox-
sus yanagmasi olmugdur. Gérkomli tiirk osilli todqiqatgt Ziya Goyalp yazirdi:
“Ogor godim yunanlar estetikada, romalilar hiiquqda, israil vo arablor dindo, fran-
sizlar odobiyyatda, anqlosaksonlar igtisadiyyatda, almanlar musiqi vo metafizi-
kada birinci olmuslarsa, tiirklor axlagda birincilik qazanmiglar” [Ziya Gdyalp.,
2024]. Z.Goyalpin fikrina istinadon deyos bilorik ki, biitiin diinya tiirklorinin ortaq
xiisusiyyati ailo torbiyasindo oxlaqi doyarlars iistiinliik vermosidir. Xiisusilo qeyd
etmok lazimdir ki, tlirk tayfalarin fikrinco, oxlaqi doyorlor torbiyo prosesindo
astlandigi kimi, valideynlordon irsi yolla onlarin dvladlarina da otiirtiliir. Yoni,
burada valideynlorin osil-nocaboti do ¢ox 6nomlidir. Bununla belo ailodo ata vo
ana osas torbiys niimunasi hesab olunmuslar.
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Belo bir deyim var: “Usaqlarinizi torbiys etmoys ¢alismaym, onsuz da
sizo oxsayacagqlar, 6zilinilizii torbiyo edin...”. Burada bir Azorbaycan atalar s6zii
do yada diisiir: “Usaq evin aynasidir, no goriirsa, onu da oks etdirir”, yaxud da
“Kitabi - Dado Qorqud” eposunda deyildiyi kimi “Qiz anadan gérmoyinco 0yiid
almaz, ogul atadan gérmayince siifro yaymaz...” [Kitabi-Dads Qorqud., 1999].
Yoni usaglarin torbiyosindo diizgiin valideyn niimunasi ¢ox énomlidir. Galocokdo
manavi cohotdon diizgiin, oxlagqh dvlad yetisdirmok istoyon hor bir valideyn, ilk
novbado, 6zii monovi pakliga vo yiiksok oxlaqi keyfiyyotloro malik olmalidir.
“Har seydon avval kisi ails raisliyini layiqince yerins yetirmali, hoyat yoldasi ilo
anlayisla davranmali, usaqlarinin goziindos asl ata obrazi yaratmalidir” [Hiiseyn-
zado, R., 2016].

Ovladina diizgiin torbiyo vermok, ailodo haqiqi niifuza malik olmaq istoyon
valideynlor ilk olaraq, davranislarina digqet etmsli, mosuliyystini anlamals,
tolablori ilo horokatlori arasinda uygunluq yaratmalidirlar. Belo olan halda daim
valideynlorini toqlid edon usaq onlarin davranislarindan niimuns gétiiriir, tolob v
istoklorino riayot edirlor.

Molumdur ki, tiirk xalglarinda oglanlarin torbiys olunmasinda ata, qizlarin
torbiyo olunmasinda iso ana dnomli rol oynayir. Tiirk ailo doyorlorino asason,
ailonin bir siifra otrafina toplanmasi vo ails bas¢isina — ataya hrmot olamoti ola-
raq o golmodon siifroya ol uzadilmamasi ¢ox 6nomli bir anono kimi qobul olunur.

Valideynlarin ailodoki niifuzuna onlarin yaxinlarinin vo strafdaki insanlarin
homin soxsloro miinasibati do shomiyyotli doracads tosir gostorir. Ogor valideyn
gohum-aqraba, dost-tanig arasinda miisbot oxlaqli, vicdanli, nlimunovi goxs kimi
taniir vo buna miivafiq olaraq hdrmot goriirso, bu da onun ailodoki niifuzuna
tosir gostorarak, onun ailo lizvlari qarsisindaki niifuzunu daha da méhkomlon-
diracaokdir.

Ailads valideynlor arasinda niifuzun qorunmasi usagin aqli, psixi, oxlaqi tor-
biyasindo son doraco 6nomli faktordur. Usagin valideynlorino miinasibotindo on-
larin qarsiligh duygulariin, davraniglarinin tosiri boytkdiir. Yoni, ailodo ata vo
ana bir-birina garsiliqli hérmot, qayg1 vo sevgi ilo yanasarlarsa, miitloq usaqlarin
da onlara miinasibati eynils belo olacaqdir.

Ailodo valideyn—o6vlad arasinda hékm siiron sevgi, hormot, diqqot, qaygi,
psixoloji uygunluq, emosional rifah, omin-amanliq valideyn niifuzunun forma-
lagmasina tokan verir. 9gor valideynlorin miixtalif sobobdon miinasibatlori po-
zulubsa, ailodo daim 6vladlarin gozii qarsisinda qarsiliqli mozommatlor, miiba-
hisalor bas verirso, bels bir ailodo valideyn niifuzundan s6hbat belo gedo bilmoz.

Miiasir dovrde bazi yeni qurulmus ailalords alismis oldugumuz “kisi ailo bas-
¢isidir” fikrino zidd olan miinasibatlor do miisahids olunur. ©ksar hallarda, bu
miinasibatlor ailode qadinin mavacibi ¢ox oldugda onun hegemonlugu, liderlik
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etmok istoyi ilo yaranir. Bels olan halda ailads balans pozulur, ciitliiklor arasinda-
k1 miinasibat psixoloji tazyigo ¢evrilir vo bu da atanin niifuzdan diigmosino vo ya
niifuzunu tamamon itirmoesing gotirib ¢ixarir.

Ailodo hokm siiron qarsilight sevgi vo hormot valideyn niifuzunun formalas-
masina komok edon yegans sort deyil. Ailodo emosional vo oxlaqi miinasibot-
lorin formalasmasinda ata vo ananin soxsi keyfiyyotlorinin, onlarin ailo-moigot
masalalorine miinasibatinin, usaqlarla bagh qorarlarin verilmasindo hamrayliyi-
nin, bir-birino maddi vo monavi dostoyinin tosiri olduqca boyiikdiir.

Ogor ata vo ya ananin niifuzu yoxdursa, usaqlara sevgi kimi giiclii bir hiss
belo 6z torbiyovi tosir giiclinii itirmis olur. Usagin valideynin niifuzunu qobul
etmomasi iso, onun toloblorini yerina yetirmakdon boyun qagirmasina sobab olur.
Beloliklo do, valideyn vo usaq arasinda agiq vo ya gizli miibarizo baslayir ki, bu
da zamanla valideynin 6z mdvqeyindan ol ¢okmasine gatirib ¢ixarir. Bels ailolor-
do qaydalari usaqglar diqto edir, toloblori onlar irali siiriirlor. Digor bir qrup ailolor-
do isa itirilmis niifuzunu borpa etmoya ¢alisan valideyn giico va fiziki siddoto ol
atmali olur. Bu iso usaqlarda daxili eqo vo valideynin hagsiz saydiqlari davranis-
larina qars1 nifrat hissi formalasdirir.

Valideyn niifuzuna tasir edon asas komponentlor agsagidakilardir:

Soz. Valideyn basqalar1 hagqinda layiq olmadig1 s6zleri sdylomamsali, adalat-
siz bir yanagma gostormomolidir. Giiclii miisahido qabiliyyatino malik olan usaq
valideynin haqsiz oldugunu anladig1 anda ona hérmati azalacaqdir.

Davrams. Valideynin davranis1 sdzlori ilo vohdat toskil etmolidir. Ovla-
dindan bdyiiklors hormotlo davranmasini tolob edon valideyn miitloq ki, 6zl do
boyiikloro qarsi nozakotli olmalidir. ©ks halda, homin valideyn usagin goziindo
diizgiin olmayan davranis niimunasi sorgilomis olur.

Qarsiligh miinasibatlor. Saglam ailodaxili miinasibotlor modeli usaglarin
oqli, psixi, emosional inkisafinda olduqca vacib amildir. Valideynlorin ailado
qarsiliglh miinasiboti yetkin yas dovriindo usaglarin davraniginin osas niimuno-
sina ¢evrilir. Buna gors ailodo saglam, qarsiliqli h6rmoto asaslanan miinasibatin
qurulmasi, valideyn niifuzunun méhkomlonmasina gotirib ¢ixarir.

Valideynin tarbiyoci-miisllimlora olan miinasiboti. Unutmaq olmaz ki,
torbiyog¢i-miiallimlor usaglarin miioyyon yas dovrlorindo valideynlorindon sonra
hérmat basladiklori bdyiiklordir. Ovlad yaninda niifuzunun méhkomlonmosi iiciin
valideynlor torbiyagi-miiollimlore hormotlo yanasmalidirlar.

Omoya miinasiboat. Ovladinda ev isloring, iimumiyyoatlo, fiziki vo oqli omoya
diizglin miinasibat formalasdirmaq istoyon har bir valideyn 6zii bu islordo marag-
11 torof olmalidir. Belo ki, ata vo anasini niimuns gotiiron usaq onlarin omoksevaor-
liyini gorso, 6zii do bu sahodo foalliq gdstoracokdir.

Valideyn niifuzuna tosir gostoran sortlor sirasinda valideynlor torafindon ve-
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rilon vadlorin yerins yetirilmasi amilini do vurgulamaq olar. Ogor valideyn 6v-
ladina vad veribso, onu zamaninda yerino yetirmoyi bacarmalidir. Bu sobobdon
do valideyn Ovladini istor motivasiya etmoak, istorso do har hansi bir nailiyyatine
goro miikafatlandirmaq istoyirss, o zaman maddi vo monovi 6hdosindon golo
bilocaklari vadlori vermolidir. ©ks halda, yerino yetirilmoyon vadlor valideyni
usaq qarsisinda yalang1 voziyyoto salaraq niifuzunu sarsitmis olur. Onlardan asili
olmayan soboblordon verilmis vadlerin yerino yetirilmasi gecikirss vo ya iimu-
miyyotlo, toxira salinirsa, o zaman valideyn 6vladina onun anlaya bilocoyi tlisulla
bunun sobabini izah etmolidir. Bu, valideyns qarsi usaqda yaranmis inamsizligin
aradan qalxmasina komok olur.

“Niifuzu qazanmagimn miihiim yollarindan biri do valideynin 6z usaqlarinin
hoyatini, maraq vo meylini, bacariq vo qabiliyyatini yaxst bilmosidir” [Axun-
dov, S., vo Hasonov, A., 1991]. Valideyn 6vladinin onu ohato edon insanlarla
davranis vo miinasibotlorini dyronmalidir. Bu iso valideynin usaga vaxt ayirma-
s1, onunla zaman kec¢irmasi yolu ilo miimkiin ola bilar. Ailo {izvlori ilo barabor
asudo vaxtin somorali kegirilmosi, heg¢ siibhosiz ki, valideyn niifuzunun moh-
komlonmasins tokan veron amillordondir.

Psixologlarin goldiyi gonasto goro, ailonin yasl iizvlori vo valideynlorin
usaqlarla iinsiyysti onlarin monavi talabati oldugunu vo bu {insiyyatin onlarin
hoyatinda 6nomini anladiglari zaman valideynlor 6z mogsadlorino ¢atirlar. Belo
soraitdo bdyiiyon usaq boyiiklorin torbiyovi tosirine meyilli olur vo onlarla iin-
siyyato can atirlar. Ciinki bu zaman usaqlar 6zlorini ailonin barabarhiiquqlu {izvii
kimi goriir vo doyarli olduqlarimi hiss edirlor.

Valideynlorin usaglara garsit somimi vo qaygikes miinasiboti, onlarin nailiy-
yatlorini doyarlondirmasi vo yeri goldikca rogbatlondirmasi usaqlarda 6ziinainam
hissi formalasdirir. Beloliklo do, valideynlori torafindon sevilon, doyor vo hormot
gdran usaq, buna cavab olaraq onlarin tolob va istoklorine do hormaotlo yanasir.
Ailado bu ciir qurulmus qarsiligh miinasibotlor, 6z névbasindo, valideynin usaq
gbzlinds haqiqi, sarsilmaz niifuz qazanmasina gatirib ¢ixarir.

Makarenko yazirdi: “Valideynin niifuzu ii¢lin asas biindvra yalniz usaqglarin
hayat1 vo isi, votondasliq simasi, davranisi ola bilor. Ailo boyiik vo masuliyyatli
bir isdir, valideynlor bu iso rohborlik edirlor... Valideynlor bu isi namusla, idrakla
goriirlorsa, onlar 6z garsilarinda boytik vo gozol mogsadlor qoyurlarsa, 6z omal-
lari vo harokatlori hagqinda 6zlorino homiso hesabat verirlorso, bu o demokdir ki,
onlarin valideynlik niifuzlar1 da vardir vo heg bir basqa asaslar axtarmag, xiisuson
heg bir siini niifuz fikirlosib tapmaq lazim deyildir” [Makarenko, A.S., 1988].
Cilinki siini osaslar {izorinds qurulmus, hado-qorxu, tozyiq vo siddat yolu ils aldo
olunmus niifuz ¢ox az bir miiddot tosir gostora bilor, onunla yalniz usagin qisa
miiddot ata vo anaya tabe olmasina, onun sdzline qulaq asmasina nail olmaq olar.
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Noatica / Conclusion

Belaliklo, usaq soxsiyyatinin formalagmasina valideyn niifuzunun tesiri ila
bagl sdylonon fikirlori tohlil edorak bu tosirin naticesini imumilogdirilmis for-
mada asagidaki kimi tasvir eds bilarik:

Avtoritar idaroetmods usaqglarin 6zlorine geyd-sortsiz tabe olmasini, omr va
gostoriglorini “mon neca deyiromso, elo do olmalidir” fikrins asason, yerino yeti-
rilmasini tolob edon boyliklor usaqlara heg bir sorbastlik vermir, onlarin hiss va
se¢imlarina hormatlo yanagmur, fikir bildirmok imkan1 yaratmirlar. Noticado, bela
ailolordon asili, 6z soxsi fikri olmayan, ¢ox vaxt aqressiv insanlar ¢ixir. Bu tip
ailolordo bdyiiyon usaqlar golocokdos soxsi miinasibatlorini qura bilmir, comiyyot-
do movqe tutmaqda ¢atinlik ¢okir, nadir hallarda tosobbiiskarliq gostorarak isdo
ugur qazanir va ya aksina, sart, ancaq 6z karyeralarini diislinon birina ¢evrilirlor.

Hiperqgoyyumluq ssasinda idaraetmonin oldugu ailolords avtoritardan forqli
olaraq sartlik va idaraetma daha ¢ox qaygi kimi toqdim olunur. Bu zaman tokco
azyaglilar deyil, eyni zamanda bdyiik yash ailo tizvlori do daim “Yemok ye-
misonmi? Isti geyinmisonmi?” kimi suallarla sixigdirilir. Belo valideynlor had-
dindon artiq qaygilari ilo usaqlarini “bogur”, onlar1 homise nozaratdo saxlamaga
calisaraq, hor bir qorarlarina “biz sonin yaxsiligini diistiniirik” adi altinda mii-
daxilo edirlor. Tobii ki, belo olan halda, hiperqaygi altinda bdyiiyon usaqlar hor
zaman asili, hayatda xiisusi magsadlari olmayan, 6zlarindon amin olmayan va ya
oksino, 0ziins inami sisirdilmis infantil fordlors ¢evrilir, homg¢inin artiq yetkinlik-
do olduqca aqressiv va isyankar biri olurlar. Amma istonilon halda usaq iizorinda
0z niifuzunu siibut etmoys ¢alisan valideyn istomadon do olsa, hom avtoritar, hom
do hipergoyyumluq islubunda 6vladina psixoloji travma yasadaraq, galocokdo
onun istor karyera, istorso do soxsi miinasibotlorinin qurulmasi ilo bagli problem-
larla rastlagmasinin sababkarina gevrilacakdir.

Demokratik idarsetmo formasinin hakim oldugu ailslords valideynlor yiik-
sok niifuza vo hormoato malikdirlar, ¢iinki onlar 6vladlarina miioyyan doracoads
azadliq versolor belo, usaglar homigo noyin “olar” vo nayin “olmaz” oldugunu
¢ox gozal anlayirlar. Bu tip ailalords usaqlar 6z fikir va istoklorini bildirmakda
miloyyon doracodo miistaqil olsalar belo, istonilon vaxt fiziki vo ya monovi komok
iiclin valideynlarine miiraciat eds bilirlor. Usaqlar amindirlar ki, ehtiyaclari, fi-
kirlori, istoklori valideynlori torafindon esidilocok. Eyni zamanda, usaqlardan da
milayyan vazifalari yerina yetirmok vo qaydalara riayat etmok tolob olunur. Bir
qayda olaraq, belos ailalorde miinaqigelor az olur vo hatta problemli sayilan yeni-
yetmoalik dovrii bels heg bir xiisusi ¢atinlik olmadan kegilir. Miiasir valideynin
prototipi sayilan belo bir valideynlik modelini yaratmaq ¢oxlar ii¢lin ¢atin olsa
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da, 6vladmin gdziinds haqiqi niifuz vo sevgi qazanmagq istayan hor bir valideyn
bu yanagsmani se¢molidir.

Mbagqalonin aktualli@i. Apardigimiz arasdirmadan da aydin oldugu kimi
miasir ailolords usaqlarin torbiyasinin diizgiin istiqgamotdo vo moaqsadyonlii sokil-
do hoyata kecirilmasi valideynlorin ailods 6z rollarini vo 6hdsliklorini neca yerino
yetirmolorindon, bir s6zlo, onlarin usaglarin goziindo qazandiqglari niifuzlarindan
asilidir. Mohz bu sabobdon do ailodo valideynlorarasi, hom do valideyn-6vlad
miinasibotlorinin qurulmasinda valideynlorin diizgiin niifuzu rohbor tutmasi vo
ona miivafiq formada ailodaxili miinasibotlori idaraetmasi ¢ox dnomlidir. Cilinki
hor zaman valideynlorini 6zlorino ideal segon vo onlardan niimuno gotiiron bu
giiniin usaqlari, golocoyin iso ailo basgilart vo valideynlori 6zlori do stiuralt1 for-
mada 0z soxsi ailolorindo adoton (P.Monronun psixoloji konsepsiyasina osason)
valideynlorini yamsilayaraq, onlarin torbiys tisullar1 vo niifuzlarini tokrarlayirlar.
Golocok nosillorin diizgiin tomollor {izorindo, heg bir psixoloji travma almadan
yetigdirilmosi, bu giinkii ailolords usaqlarin sevgi, qaygi vo qarsiliqli hérmatin
hokm siirdiiyii saglam ailo miihitindo bdylimosindon asilidir. Magalodo bu ciir
aktual problemin aragdilmasina genis yer verilmigdir.

Mboqalonin elmi yeniliyi. Mogalods ailodo valideyn niifuzunun hoqiqi vo sax-
ta novlori miiqayisali sokilds tohlil olunaraq, niifuzun qazanilmasinda valideynin
soxsi keyfiyyotlorinin, nlimunasinin vo ailodaxili miinasibotlorin do boyiik oho-
miyyato malik oldugu gdstorilmis, yalniz saglam ailo miihitindo, yiiksok oxlaqi
vo monavi keyfiyyotloro malik olan valideynlor torofindon yetisdirilmis usaqlarin
golocokda comiyyatimiz, millotimiz vo xalqimiz li¢iin yararh bir votondas olacagi
geyd olunmusdur.

Mbagqalanin praktik shomiyyati. Magalods tohlil olunmus problemlar gonc
valideynloro usaqlarin torbiyo olunmasinda, eyni zamanda pedaqoji ixtisaslar
tizro tohsil alan talabalarin “Ailo pedaqogikasi” fonni {izro seminar moggalalorine
hazirlasmalarinda vo sorbost iglorin yazilmasinda praktik ohomiyyoto malikdir.
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