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Annotasiya. Moqgalodo moktobagodar yasli usaglarin sosial inkisafinin
zaruriliyindan va taskili xiisusiyyatlorindon, hamg¢inin usaqlarin tohsilin
ilkin pillssine adaptasiya olmasi vo fasilasiz tohsil sistemindo sosiallag-
masindan s6hbat agilir. Qeyd olunur ki, yalniz torbiyag¢i-miisllimlor deyil,
valideynlor ds usaqglarin sosial inkisafinin hoyata kegirilmasindo dastok-
layici olmalidirlar. Xiisusi olaraq o da vurgulanir ki, har bir usagin pe-
daqoji-psixoloji xiisusiyyatlorini dorinden bilorak onlara fordi yanagmani
tomin eds bilmak {igiin torbiyagi-miisllimlarin pedaqoji pesokarliq foaliy-
yoti yiiksok olmalidir. Maqalade homginin, moktobagadar yash usaqlarin
sosiallagmasi, sosial bacariglarinin inkisaf etdirilmasi ti¢lin hansi strate-
giyalardan istifado olunmasi va inkliiziv tohsilin inkisafi masalslerine do
toxunulur.

Acar sozlor: moktoboqador tohsil, sosial inkisaf, sosial miihit, sosial ba-
cariq vo vardiglar, inkliiziv tohsil, erken usaqliq, qabiliyyat, intellekt.
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Giris / Introduction

Usagin saxsiyyat kimi formalagib inkisaf etmasinds moktabaqador yas dovrii-
niin rolu boyiikdiir. Bu dévrds usaqlarin yas xiisusiyyatlori inkisafin sonraki mor-
halalarindan forqlonir. Moktabaqadar yas ddvriinds bu masuliyyatli va sorafli isi
6hdasine gotiiron biz torbiyagi miisllimlor onlar1 dyrotmayos vo qaygi gostormoya
har an hazir olmaliyiq. Usaqglarin inkisafina bilik vo bacariglarmin artirtlmasina
na gader ¢ox tohfs vera bilsak, natico bir o qader ugurlu olacaqdir. Usaqlar 6z
potensiallarini lizo ¢ixarmag, miirokkab diinyada ¢atinliklorin 6hdesindan galmak
iiclin hom intellektual, hom do sosial cohatdon hazirligh olmalidirlar.

Miiasir moktabagadar tohsilin magsadlorinden biri do moaktabagodar yash
usaqlarin fiziki, psixi, emosional, intellektual, sosial inkisafi ii¢lin sorait yarat-
maqdan ibaratdir. Bu yasda foaaliyyatin asas istiqgamatlori miixtalif agyalar1 oy-
ronmays vo insanlarin hor hansi tohliikoli olmayan obyektlorlo islomo tisullarini
moanimsamays yonalmis mdvzulardir.

Basqga bir vacib magam nozors alinmalidir ki, boytiklorls tinsiyyot prosesin-
do usaq onlarin sosial tocriibasini, otraf miihitlo qarsiligh slagenin xarakterini
“uaygunlagdirir”, yoni sosiallasir. Bunun ii¢iin valideynlor va torbiyagi-miisllimlor
otraf mihiti togkil etmali cisim va hadisalori tanitmali, idrak faaliyyatini forma-
lagdirmaq davranisi, hisslori, emosiyalari istiqgamatlondirmok, kdrponin hissi qa-
biliyyatlorini inkisaf etdirmok, miistoqilliyin tozahiirlorini dostoklomok, diizgiin
torbiyo tisullarii segmak vo usaqligin bu dovriiniin xiisusiyyatlorini nozors ala-
raq miivafiq sorait yaratmalidirlar.

Osas hissa / Main part

Moktabaqgador yas dovriinde davamli olmayan emosional ohval-ruhiyya
emosiyalarin yaradilmasi vo hassasligl ilo saciyyelondirilir. Moktabagodoar yaslh
usaqlarda sosial vo emosional keyfiyyatlor vohdstds inkisaf etdirilir [Oliyeva, S.,
Mustafayeva, S., Homidova, X., 2020].

Molumdur ki, erkon yas dovrii usagin biitiin orqan vo orqan sistemlorinin
formalagmasi, saglamliginin vo xarakterinin asaslarinin qoyulmasi ils xarakterizo
olunur. Bu dovr usagin inkisafi iiclin xiisusilo shomiyyatli dovr hesab olunur.
Buna gdra do kdrpalik va erkon usaqliq dovriinds miihitden asili olmayaraq, istor
ailodo, istorso do moktoboaqoador miiassisads usagin torbiys olunmasi, aqli, fiziki
inkisafi vo soxsiyyot kimi formalagmasi {igiin slverisli soraitin yaradilmasi son
doraca vacib amildir [Oliyeva, S., Mustafayeva, S., Homidova, X., 2020].

Sensor inkisaf duygu orqanlarinin (gérma, esitmsa, iybilms, dadbilma, toxun-
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ma) foaliyyati ilo ayrilmaz sokildo baglhdir. Erkon yas dovriinds usaqlar otraf alo-
mi duygu orqanlari vasitosi ilo gqavrayib dork edirlor. Bilik cisim vo hadisolorin
gavranilmasindan baslayir, duygu qabiliyyatlori zehni inkisafin asasini togkil edir
[Novruzlu, X., 2017].

Kigik moktoboaqadar yasli usaqlarin inkigsafinda oyun osas foaliyyato ¢evrilir.
Bu, usaglar ii¢ilin oyloncali vo eyni zamanda onlarin oqli, fiziki inkisafi iiclin on
tosirli foaliyyet noviidiir.

Moktoboqgodor yas dovrii usagin soxsiyyot kimi formalasib inkisaf etdiyi
dovrdiir. Bu dovrds usaqlarin yas xiisusiyyatlori inkigafin sonraki morhalslorin-
don forqlonir. Moktobagodor miiassisolordo mosuliyyatli vo sorofli isi 6hdosino
gotiliron torbiyogi-misllimlor usaqlara qaygi ils yanasir, onlarda bilik vo bacarig-
larin inkisaf etdirilmasino bdyiik zohmot vo omok sorf edirlor.

Miiasir moktobagodar tohsilin moagsadlorindon biri do moaktabagodar yash
usaqglarn fiziki, psixi, emosional, sosial va intellektual inkisafi {i¢iin sorait ya-
ratmagqdir.

Boytklorlo iinsiyyat prosesindo usaqlar onlarin sosial tocriibosini, otraf mii-
hitlo qarsiligh slagonin xarakterini monimsoyarak sosiallasir [Mommodova, Y.,
2019].

Usagin sosial-emosional inkisafi mohz yasadigi sosial mithitin normalar1 asa-
sinda tonzimlonir. Sosial-emosional inkisaf vasitosi ilo usaqlarda insanlara qarsi
miisbat miinasibat, xeyirxahliq, qaygikeslik, qarsiligl yardim, basqasinin derdine
sorik olmagq, miinaqisolorin holli vo s. kimi monavi keyfiyyotlor formalasdirilir.
Usaglar oyun, omak, omoali foaliyyat vo kollektivdo davranis qaydalarina dair ilkin
bacariqlara yiyslonir vo sosial istigamotdo inkisaf edirlor. Boytiiklor vo yasidlari
ilo birgs faaliyyat onlarda ilkin iinsiyyatin formalasmasina yardimg1 olur. Unsiy-
yatin kdmoyi iso birgo foaliyyotin miixtalif novlorindo soxsiyyotlorarasi olagolor,
bdyiiklors hormat, yasidlarina giizost, qarsiliqli tohsil vo qarsiligl anlagma da to-
min olunur. Miisahidoalor gostorir ki, usagin soxsiyyot kimi formalagmasinda {in-
siyyot mithiim vasitolordon biridir. Kommunikativ nitqi lazimi saviyyads inkisaf
etmomis usaqlar, sosial davranisdan geri qalir, yasidlari ilo davranis ¢otinliklori
yasayirlar. Onlarin aktiv faaliyyatlorinin inkisafina komok etmok torbiyogi-miiol-
limlor {igiin prioritet mosalo olmalidir [Mommaodova, X., 2005].

Usaglarin sosial inkigafi tigiin hom ailods, hom do moaktobagador tohsil miios-
sisolorindo pedaqoji, maariflondirici islor aparilmalidir. Valideynlor usaglarla
davamli iinsiyyotdo olmali, suallarini cavablandirmali, onlari tez-tez gozintilora,
soyahotlora, teatr vo tamagalara aparmalidirlar [Oliyeva, S., Mustafayeva, S., Ho-
midova, X., 2020]. Unutmaq olmaz ki, insan soxsiyyati sosial-emosional inkisaf,
foaliyyot vo linsiyyat prosesindo formalasir. Bu baximdan, foaliyyotin ahongdar
va qanunauygun inkigafi ugagin sosiallagdirilmasi prosesinds asas amildir. Usag-
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larda sosial bacariglarin inkisafinda oyunlar avezolunmaz strategiyadir. Sosi-
allagma baximindan, oyun usaqlarla miinasibot yaratmagi davranis qaydalarini
Oyronmoyi vo onlarla boliismayi, danisiqlar aparmagi vo kommunikasiya baca-
riglar1 agilayir [Mommaodova, Y., 2019]. Monovi doyarlor baximindan iso oyunlar
usaqlarda hormat baslomok, dayar vermok va s. kimi axlaqi keyfiyyotlor forma-
lagdirir. Miisahidolor gdstarir ki, tohsil miiossisosine adaptasiya olmaqda gotinlik
¢okon usaqlar ikinci yarim ildo artiq sosiallagmis vo daha foal olurlar. Maggololor-
do kegirilon didaktik oyunlar fiziki, yaradici, xoyali, simvolik oyunlar, bayram vo
tadbirlords sosial alagolori onlarin duygu va hisslorini ifade etmok, gorar gobul
etmok, problemi holl etmok, miistoqil foaliyyot gdstormok, omokdasliq etmok,
basqalarmin fikirlerine hdrmot etmok kimi miisbat keyfiyyatlor asilayir. Usaqlar
sosial garsiligli olago vasitosi ilo daha ¢ox 0yrono bilirlor. Onlarin sosial inkisafi-
nin tomin olunmasinda xayali sosial oyunlarin yeri danilmazdir. Sosial toxayytillii
oyunlar vasitasi ilo usaqlar ideya vermok, linsiyyot qurmaq, materiallardan sim-
volik istifado etmok, sinaq, sohv etmak yolu ilo dyronmok bacariqlarmi inkisaf
etdirirlor. Torbiyogi-miiollimlor usaglarin bu maraqglarini miisahido edorok, onla-
rin oyunlarini doastoklayarok, inkisafetdirici miihit yaratmalidirlar. Moktoboqgadar
miiossisolordo ¢alisan torbiyag¢i-miiollimlor oyunun shomiyyotini getdikco daha
¢ox dork edirlor. Oyun kurikulumun asasini toskil edir vo bir cox formada hoyata
kecirilir [Coforova, L., 2015]. Bunlarin on miihiim olanlarindan biri sensor inkisa-
fa xidmot edon oyundur, ¢linki o, usagin duygu orqganlarina (dadbilma, toxunma,
iybilmo, gérmo vo esitmo) vo beynin inkisafina ¢ox miisbot tosir gostorir. Oyunun
nadon ibarat oldugunu vo usaqglarin inkisafinin biitiin aspektlorini dostoklomok
iiglin onun moktobogodor miiossisoya vo kurikuluma neco daxil edilmesi diinya
alimlorinin diqqat morkozindadir.

Sensor torbiyonin inkisafinda didaktik oyunlar istifado olunur. Torbiyo-
¢i-miiollim hom miisllim, hom do oyunun istirakg¢isidir. Usaqlar hom qrup otagin-
da, hom do tolimdon konarda tokbagina maariflondirici oyunlar oynaya bilorlor.
Oyun saatlarinda sorbast faaliyyatlori {igiin usaqlara daha ¢ox sorait yaradilir.

Oyun va foaliyyatlorin komoyi ilo miiallim noinki miioyyon biliklori ¢atdirr,
oyun siijetinin qurulmasi haqqinda tosavviirlor formalasdirir, hom dos usaqlara oy-
namagi oyrodir. Usaq oyunlarinin asasini oyun siijetinin qurulmasi, obyektlorlo
miixtalif oyun harokatlori haqqinda tesavviirlor formalasdirir. Oyunlar buna osas-
lanan faaliyyetlordir vo miixtolif oyun texnikalarindan istifado edorok usaqlarin
birbasa Oyradilmosina istinad edir.

Moktobagadar yaslt usaqlar tigiin hom qapali, hom do a¢iq havada kegirilon
yarig xarakterli fiziki oyunlar sosial inkisafin formalagmasina komok edir. Fi-
ziki miitohoarrik oyunlari toskil edorkon, torbiyogi-miiollimlor usaqlart miisahido
edorok “Yaxin Inkisaf Zonasi”nda onlarin ndvbati addiminin no olacagini goz-
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lomoali, tohliikasiz va etibarli miihiti tomin etmok ii¢lin miioyyon addimlar atmali-
dirlar [Haciyeva, H., Bayramova, A., 2020].

Yaradici vo xoyali oyunlar usaqlarda hom fiziki, hom do arasdirma bacarig-
larini inkisaf etdirmoya Oziiniiifado qabiliyyotini vo tocriibasini aragdirmaq, otraf
aloma bagqalarinin ndqteyi-nazarindon baxmaq imkani verir [Caforova, L., 2015].

Oyun va ayloncolor usaqlarin saglamligi, rifahi {igiin vacibdir vo onlarda ya-
radiciliq, 6zlinsinam, dziiniidork kimi keyfiyyastlorin, sosial bacariqlarim formalas-
masina komok edir. Usaglarin faaliyyati no gqodor dolgun, rongarong, eyni zaman-
da usaq li¢lin na godor ¢cox shamiyyatli olsa vo onun tabiatini oks etdirso, o zaman
onun sosiallagmasi bir o godor siiratlonacokdir. Torbiyagi-miiallimlorimiz tez-tez
usaqlarla sosial sohbatlor aparir oyunlar, ayloncalar kegirir, kitab vo nagillar oxu-
yur, onlari sosial foaliyyoto colb edirlor. Bu saholor iizra sosial istiqamotdo forma-
lasan usaqlar ilin sonunda ugurlu naticoni alds etmis olur vo moktobagadar tohsil
miiossisosine tam adaptasiya olmus olurlar. Erkon moktoboqodor yasda usaglarin
sensor inkisafina yonalmis x{lisusi moggaloalor kegirmok lazimdir ki, bu da miixtolif
tocriibo toplamaga komok edacokdir. Sonraki morhololords bu bilik ehtiyati artiq
reallagir vo sonra usaqglar onu miixtslif situasiyalarda totbiq edos bilirlor. Daha son-
ra sistem (dogiglosdirmo-mohkomlondirmo-genislondirma) mosgoalolor zamani vo
miixtolif hayati soraitlords ibtidai moktob yasina qodor islonir.

Comiyyotdo sosial barabarliyin qorunmasina sorait yaratmis inkliiziv tohsil
olilliyi olan saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin da sosial inkisafi ¢cox aktu-
al masololordon biridir. Unutmamaliyiq ki, Azorbaycan BMT-nin “Olilliyi olan
soxslorin hiiquglart haqqinda” konvensiyasina qosulmusdur, slilliyi olan soxslorin
tohsil hiiquglarmi taniyir vo onlarin inkliiziv tohsilini tomin etmok mogsadi ilo
lizorino gotiirdiiyli 6hdsliklordon biri do “Sosial inkisafa sorait yaradan miihitdo
fordi ehtiyaclara uygun zoruri dostok todbirlorini tomin etmok™dir [Coforova, L.,
Qasimova, A., Rosulova, 1. vo b., 2021]. Miisahidelordon bu naticoys golmok olur
ki, olilliyi olan soxslorin tohsil hiiququnun, tohsilin biitiin pillolori {izro digor soxs-
larlo barabar soviyyads tomin edilmosi, tolimds istiraki miikommal gokilds tohsil
almaq imkanini verir. Ax1 biitiin insanlara 6z homyasidlarinin dostok vo dostlugu
lazimdir. Forqliliyi ilo secilon bu usaqlar comiyyatimizin bir hissasidir. Onlar da
sosiallagmali, moktobaqodar tohsil miiossisalorindo digor usaqlarla birlikdo oyun-
larda, moggalo vo bayram tadbirlorinds istirak etmslidirlor. Biitiin bunlari nazors
alaraq, biz torbiyogi-miiollimlor foaliyyatimizdo inkliiziv olmali, onlarla praktik
foaliyystlori inkisaf etdirib, sosial yanagmaya iistiinliik vermaliyik [Caforova, L.,
Qasimova, A., Rosulova, 1. vo b., 2021].

Yuxarida sdylodiyimiz fikirlors asaslanaraq bels bir gonasto golmok olar ki,
moktoboqgodor yaslt usaqlarin sosial inkisafi asagidaki parametrlorlo sortlondirilo
bilor:
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@ sosial inkisaf {i¢iin vacib olanlar;

® nitq vo ilinsiyyat bacariglarinin inkisafi;

e yagidlar ils birgs foaliyyat;

e gabiliyyat vo bacariqlariin iizo ¢ixarilmast;

e oyun vo oayloncalarin togkil edilmasi;

e (ziinoinam keyfiyyotlorinin formalasdiriimas;

e sosial davraniglarin vo vordislorin inkisaf etdirilmasi.

Natica / Conclusion

Bu miisyyonlosdirilon parametrlor usaqlarin sosial inkisafini tomin edir. Sosi-
allagma prosesi insan hoyatinin usaqliq dévriindon baslayir vo biitiin 6mrii boyu
davam edir. Usaqlarda nitqin lazimi saviyyads inkisaf etmomasi sababinden on-
larda sosial davranigin zoruri komponentlorinin vaxtinda inkisaf etmosi tormoz-
layir, bu iso usaqda emosional-goxsi vo davranis ¢otinliklorinin yaradilmasina
gotirib ¢ixarir. Usaqglarin aktiv faaliyyatine, galacak inkisafina komek edon me-
todlarin secilmasi vacib sortlordon biridir. Maktobagadar yasli usaq iigiin otrafda-
kilarla, boyiiklorle, yasidlar ilo aktiv iinsiyyet daha yaxin va tobiidir. Unsiyyatin
usagin sosial-soxsiyyat kimi formalasmasinda asas vasitoya ¢evrilmosi mithiim
amildir. Bunu nozors alaraq, demoliyik ki, usaqlarin moktobaqodor yas dovriindo
sosial inkisafinin tomsli elo qoyulmalidir ki, onlar golocak hayatlarinda moktob
talimina tam hazir, comiyyatdo sosial rolunu bilon yaradici, miistaqil, sosial inki-
safa uygun soxsiyyat kimi yetigsinlor. Biz pedaqoqlar xogbaxt va saglam fordlsrin
yasayib-yaradacagi bir diinya qurmaqda onlara kdmok edo bilorik.

Mbagqalonin aktualli@i. Moktobaqador tohsil miiossisasinds usagin so-
sial-emosional inkisafinin tomin edilmosi aktual problemdir. Buna sobob giinii-
giindon inkisaf etmoakdo olan miiasir comiyyestimizds tohsilin qarsisina qoyulan
asas vazifolordon biri olan, nazari biliklarle yanasi sosial bacariqlara malik soxsi-
yyet formalagdirmaqdir. Tabii ki, sosial bacariqlarin tomoli moktabagador yasda
goyulur, bu monada torbiyag¢i-miiallimlorin {izorino bdyiik mosuliyyet diisiir.

Mbagqalonin elmi yeniliyi. Moktoboqodar tohsil miiassisesinde foaliyyat
gostaran tarbiyaci - miisllimlorin pesokarliq soviyyalari yiiksok olmali, goloce-
yimiz olan usaqlarimizin sosial inkisafi diizgiin tomin edilmslidir. Hom ailods,
hom do moktobogodor tohsil miiossisosinds usaqlar yaradici foaliyyatlora colb
olunmalidirlar. Nitq va tinsiyyst bu problemin hallinds prioritet mosoalalordon
biridir. Sosial-emosional inkigafi hortorofli tomin olunan usaqglar sosial miihito
tez adaptasiya olunurlar. Moqalodo moktoabagodor yasli usaglarin sosial inkisafini
sartlondiran faaliyyet ndviiniin tesnifat verilir vo miivafiq strategiyalardan istifa-
da olunmas1 tovsiya olunur.
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Magqalonin praktik shamiyyati. Mogalo moktobagador tohsil miiassisalorin-
do calisan torbiyogi-miiollimlor, metodistlor, moktoboqodar yaslt 6vladlar1 olan
gonc valideynlar {i¢iin tocriibi baximdan faydali ola bilor. Homginin moaqalada is
tocriibosinog istinadon verilmis strategiyalardan istifado moktobaqodor yasl usaq-
larin sosial inkisafinin somarali toskili baximindan ohomiyyatli hesab olunur.
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