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Abstract. This study systematically analyzes the pedagogical modifications
implemented in inclusive classrooms to effectively integrate students with Down
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analysis also covers key elements such as the physical and methodological adap-
tation of the classroom environment, differentiated use of instructional resources,
curriculum modifications, and the individualization of assessment approaches.
Based on existing local and international academic sources, the study propo-
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performance and social participation of children with Down syndrome through
practically applicable models and teaching approaches in inclusive educational
settings.
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Annotasiya. Todqgiqat Daun sindromlu sagirdlorin imumi tohsilo somorali
sokilds inteqrasiyasini tomin etmak magsadils inkliiziv siniflords totbiq olunan
pedaqoji modifikasiyalari sistemli gokildos tohlil edir. Daun sindromlu sagirdlorin
fordi xiisusiyyatlorini nozoro alan adaptiv tolim strategiyalarmin effektivliyi
vo bu yanasmalarin inkliiziv tohsilds totbiq olunma formalari moaqalonin asas
tadqiqat movzularindan biridir. Todgiqat, fordi 6yreanma ehtiyaclarin1 6domayas
yonolmig strategiyalara, o climlodon dyronmoyo dostok texnikalarina, giindolik
foaliyyatlords istirak imkanlarinin artirilmasina va sosial qarsiliqli slagslorin
tosviqine osaslanir. Sinif miihitinin fiziki vo metodoloji baximdan uygunlasdiril-
masl, todris resurslarinin diferensial sokildo istifadesi, kurikulum doyisikliklori
vo qiymotlondirmo yanagmalarinin fordilogdirilmasi kimi asas elementlor {izra
aparilan tohliller ds tadqiqatin miizakirs obyektidir. Tadqiqat, mévcud yerli vo
global elmi menbalera ssaslanaraq, inkliiziv tshsil miihitinde somarali totbiq
oluna bilocok modellor vo praktik todris yanagmalari vasitosilo Daun sindrom-
lu usaqglarin hom akademik gdstoricilorinin, hom do sosial istirak soviyyasinin
artirtlmasina yonolmis sistematik strateji ¢or¢ivo toqdim edir.

Acar sozlor: Daun sindromu, inkliiziv tohsil, modifikasiya, omokdasliq, inkliiziv
tohsil tocriibalori, sistemli yanagma, miiqayisali tohlillor.
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Giris / Introduction

Inkliiziv tohsil modeli, sagirdlorin fiziki, psixoloji, intellektual xiisusiyyotlori
vo saglamliq imkanlarindan asili olmayaraq onlarin hamisina barabar tohsil gora-
iti yaratmag1 qarsisina moagsod qoyur. Inkliiziv tohsil modeli ¢or¢ivesindo miixto-
lif soviyysli bacariglara malik sagirdlorin sinif mihitinds birgs tohsil almalar
nozordo tutulur. Bu kontekstdo, Daun sindromlu sagirdlorin akademik foaliyyot-
lors aktiv sokildo qosula bilmasi ti¢iin onlara yonalmis fordi destok mexanizmlori
vo uygunlagdirilmis pedaqoji miidaxilalor vacib hesab olunur. Daun sindromu ge-
netik bir voziyyat olub, 21-ci xromosomun alavas suratinin olmasi ila saciyyslonir
vo bu, forqli idrak, davranis vo fiziki xiisusiyystlorin formalagsmasina sobab olur.
9qli gerilik bu sindromla tez-tez miisahids olunan ¢atinliklordon biridir [Deakin,
2014]. Amerika Oqli va Inkisaf Olilliklori Assosiasiyasina (AAID) goro, usaqlar-
da ogli mahdudiyyatlar intellektual qabiliyyatls yanasi, adaptiv davranislarda da
ohomiyyatli ¢atismazliglarla miisayiot olunur vo bu vaziyyet, adoton, 18 yasdan
avval 6zilinii gostorir [Deakin, 2014]. Bu sindroma malik sagirdlor oksor hallarda
idrak inkigafinda zoiflik vo gilindolik foaliyyotlordo mohdud funksional uygunlas-
ma ilo segilir, onlara yonolmis fordi vo dostoklayici todris yanagmalarini zoruri
edir. Bu usaqlarda daha ¢ox toxoyyiil, yaddas, dil inkisafi vo motor bacariqlarda
geriliklor miisahido olunur [Hiiseynova, N., 2010]. Lakin miivafiq todris dastayi
vo fordi yanagma ilo onlar inkisaf potensiallarini gergoklosdiro bilirlor.

Daun sindromlu sagirdlor tohsil miiddatinds yalmz fiziki deyil, hom do idrak
vo sosial saholordo miixtolif ¢otinliklorlo {izlosirlor. Buna goro do miiollimlorin
rolu yalmz fiziki ehtiyaclarin garsilanmasi ilo mohdudlagmamali, eyni zamanda
onlarm idrak potensialini inkisaf etdirmoyo yonolmis moqsadli tolim strategiya-
larin1 da shato etmolidir [Clarke & Faragher, 2014]. Bu kateqoriyaya daxil olan
usaqglarda oqli vo fiziki inkisaf prosesindo longimolor, esitmo vo goérmo orqgan-
larinda disfunksiya, tirok-damar vo tonaffiis sistemlorinds qurulus pozuntulari,
habelo hozm vo endokrin sistemindo, xiisusilo tiroid vozinin foaliyyatindo zoiflik
miisahido olunur. ©zsls tonusunun asagi olmasi, oynaq elastikliyinin artmas,
qisa vo enli otraflar, boyun qisaligi, dar agiz boslugu vo tez yorulma hallar1 bu
usaqlarda tez-tez rast golinon xiisusiyyatlordondir. Bundan slavs, burun axintisi,
gobizlik vo nitq inkisafinda gecikmo kimi simptomlar da nozoro ¢arpir. Xiisusilo,
Daun sindromlu sagirdlor miirokkab anlayis vo terminlori anlamaqda, malumati
uzunmiiddotli yadda saxlamaqda, tapsiriglar1 dork edib yerino yetirmokdo, diqqe-
tini comlomokdo, biliklori timumilogdirmokds vo foaliyyatlori planlagdirmaqda
cotinliklorlo qarsilasirlar [Westwood, 2009]. Tadqiqatlar gdstorir ki, Daun sind-
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romlu sagirdlorin todriso cavab reaksiyalart miisllim torafinden totbiq olunan for-
dilosdirilmis tolim strategiyalarinin keyfiyyotindon ohomiyyotli doracodos asilidir.
Dogru resurslar vo metodlar istifads edildikds onlarin akademik inkigafinda oho-
miyyotli iraliloyiglor miisahido olunur [Westwood, 2009].

Daun sindromlu sagirdlorin inkliiziv tohsil miihitine tam inteqrasiyasi {igiin
todris programinin struktur baximindan yenidon toskil olunmasi, todris metodla-
rinin uygunlagdirilmasi, sinfin effektiv idare olunmasi va sosial qarsiligli miinasi-
batlorin moagsadyonlii sokildo qurulmasi zoruridir. Belo doyisikliklor yalniz fordi
ehtiyaclarin qarsilanmasina deyil, ham do sinif daxilinds biitiin sagirdlor arasinda
qarsiliglt hormotin vo monsubiyyat hissinin formalagdirilmasina xidmaot edir.

Tadqiqatin asas maqsadi inkliiziv siniflords Daun sindromlu sagirdlorin
dostoklonmosino yonolmis praktik vo somorali yanasmalart miioyyonlosdirmok
vo bu yanasmalarin totbiq imkanlarini arasdirmaqdir. Todgigat ¢orgivesinda
miollimlorin pesokar hazirliginin, fordi todris planlarinin (FTP) vo homyasidlarin
dastoklayici vo tasvigedici tolim miihiti yaratmasinda rolu xiisusi olaraq vurgu-
lanir. Bundan slava, inkliiziv tacriibonin inkisafina tohfs vermak va sagirdlorin
potensialini tam sokilds ortaya ¢ixarmaq magsadile miisllimlorin atmali olduglar
osas addimlar tohlil edilir.

Problemin qoyulusu. Miiasir tohsil sistemindo inkliiziv tohsilin genis totbiqi,
xlisusi tohsil ehtiyaclari olan sagirdlorin, o climlodon Daun sindromlu usaqlarin
timumi tohsil mihitinds tam va baraber istirakini tomin etmayi zoruri edir. La-
kin tadris prosesindo bu sagirdlorin fordi 6yronmo torzi, kognitiv vo sosial xiisu-
siyyotlori nozora alinmadan aparilan yanasmalar onlarin mévcud potensialinin
reallagmasina mane olur. Azorbaycanda inkliiziv tohsilin inkisafi istigamotin-
do miioyyon addimlar atilsa da, konkret olarag Daun sindromlu sagirdlor {igiin
fordi yanagmalarin totbigindo nozoragarpacaq bosluglar qalmaqdadir. Xiisusilo
pedaqoji modifikasiya strategiyalariin sistemli sokilde iglonmaosi vo totbiqi bu
istiqgamotdo hallini gdzloyon osas problemlordondir. Bu baximdan, Daun sind-
romlu sagirdlorin imumi tohsil moktoblorindo somarali sokilds istirakini tomin
edocok fordi yanasmalarin islonmasi vo totbiqi aktualliq kosb edir vo todgigatin
osas problemini togkil edir.

Metodologiya. Todgiqatin mogsadino uygun olaraq arasdirmada tohlil vo
timumilosdirmo metodlarindan, sistemli yanagma vo komparativ analiz tisullarin-
dan istifado olunmusdur. ©sason, inkliiziv tohsil sahasindo mévecud olan yerli vo
beynolxalq elmi manbalor, tolim strategiyalar {izro todqiqatlar vo praktik tocrii-
bo nlimunolari sistemli sokildo aragdirilmig vo tohlil edilmisdir. Bununla yanasi,
tadris prosesindo istifado olunan modifikasiya iisullar1 vo fordi todris planlarimin
effektivliyi adobiyyatlarin miiqayisali tohlili asasinda giymotlondirilmisdir. Me-
todoloji yanagsmada keyfiyyat osash todqiqat metodu istiinliik togkil etmis, oldo
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olunan molumatlar osasinda toklif va tovsiysalor hazirlanmisdir. Todqiqatin osas
vozifasi, movecud nozori yanasmalart vo praktik tocriibolori imumilosdirmoklo,
inkliiziv tohsil miihitinde Daun sindromlu sagirdlor {igiin effektiv todris modifi-
kasiyalarimin miioyyonlasdirilmasi olmusdur.

Osas hissa / Main part

Azorbaycanda Daun sindromlu usaqlarin boyiik okssriyyasti onlarin fordi
xlisusiyyatlori vo ehtiyaclar1 nozoro alinaraq hazirlanmis, kurikulum osash dors
mazmunu va tadris metodlar totbiq olunan xiisusi moktoblards tohsil alirlar. Di-
gor bir gismi iso ev soraitindo vo ya reabilitasiya morkozlorindo fordi tolim-tor-
biys prosesindo istirak edirlor.

Daun sindromlu sagirdlorin digor homyasidlar: ilo birlikdo tohsil aldiglar
inkliiziv tohsil modeli genis yayilmisdir. Bu model onlarin miistoqillik bacarig-
larinin artirilmasina, sosial olagolorinin inkisafina, comiyyoto inteqrasiyasina vo
qarsiligh miinasibatlorin méhkomlondirilmasine sorait yaradir. Bundan olavs,
inkliiziv tohsil onlarin galocok is vo sosial hoyatda daha rahat uygunlagmasina da
komok edir.

Daun sindromlu sagirdlorin tohsil prosesindon maksimum fayda oldo etmosi
ticiin fordi yanagmalarin va tapsiriqlarin uygunlagdirilmas: vacibdir. Miisllim-
lor dors materiallarinin togdimatinda doyisikliklor etmoya ehtiyac duyurlar. Bu,
bazon sada diizalislor, masslan, sagirdlorin qeydlor aparmaq avazine darslori sosli
geyd etmasino icazo verilmasi, yazili tapsiriqlarda zaman limitlorinin uzadilmasi
v yazi hacminin azaldilmasi saklinds ola bilar. Digor hallarda ise slave destok
maogsadilo vizual vasitolordon istifads edilmesi vo ya miiollimin alavo resurslarla
Oyroanma prosesini asanlasdirmasi, hamginin onun rohbarliyi altinda fordi vo ya
grup soklindo xiisusi dostok sessiyalarinin kegirilmosi tolob olunur.

Sagirdlorin hamyasidlarla iinsiyystini, nizam-intizamini vo tslime maragi-
n1 artirmaq inkliiziv sinifdo qarsiligli hérmat vo olverigli miihitin yaranmasina
komok edir.

Daun sindromlu sagirdlor vizual 6yronmo iisullarindan vo strukturlagdirilmig
materiallardan, alava codvallordon, sxemlordon somarali sokilds faydalanirlar. Bu
materiallarin tokrar istifadosi onlarin yeni biliklori daha yaxsi monimsomolorino
sorait yaradir. Ona gora do dorsliklords istifade olunan asas terminlorin siyahisi
onlara ovvalcodon togqdim olunmalidir. Sagirdlorin dors miizakirslorinds ikincili
dialoqu toskil etmak {i¢iin fordi miisllim va ya korreksiya pedaqoqunun dastayi
miihiim rol oynayir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Daun sindromlu usaqlarin bir ¢oxu otraf aloma xii-
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susi maragqlari, yiiksok miisahido qabiliyyatlori vo farqli istedadlart ilo segilirlar.
Diizgiin pedaqoji dostok gostarildikdo Daun sindromlu sagirdlor 6z potensiallari-
ni1 sinif miihitinds tam sokildo reallagdira bilirlor.

Movzii ils slagadar moveud adobiyyatlarin tahlili

Misllimlorin Daun sindromlu sagirdlorlo isloyarken secdiklori strategi-
yalar yalniz miioyyon texniki {isullarla msahdudlagmamali, eyni zamanda iimu-
mi pedaqoji yanagsmanin kontekstino uygun formalagmalidir [Cologon, 2013].
Tadqiqatlar gostorir ki, istifado olunan tadris metodlar1 vo miisllimin sinifdoki
davranig torzi tohsil naticalorine ohamiyyatli tesir gostarir [McFadden, 2014].
Bu sobabdon, miisllimlorin pesokar inkisafi vo todris yanagmalarinin davamli
tokmillagdirilmasi vacib hesab olunur. Peterson va Hittie (2010) geyd etmislor:
“Effektiv tolim-todris strategiyalari tatbiq edilorss, aqli mohdudiyyatlori olan sa-
girdlor gbzlonilondon gat-qat artiq dyrenma potensiali niimayis etdirs bilorlar”.
Snell vo Brown (1993) isa bildirirler ki, miisllimlor tadris prosesinds sagirdin
moveud bilik vo bacariglarint nazars alaraq, goalacok inkisaf iigiin aydin istiga-
motlor milayyan etmolidirlor [Westwood, 2009]. Bu da yalniz, daha somarali va
tokmillagdirilmis tadris metodlarinin tatbiqi ilo miimkiindiir.

Daun sindromlu usaqlarin say1 ilden-ils artdig1 {igiin onlarin tohsilins effektiv
dastok gdstarilmasi maqsadile miisllimlars praktik bilik va resurslar toqdim edil-
malidir [Cologon, 2013]. Bazi tadqiqatcilar tohsil miihitinds bu sagirdlerin qgey-
ri-foal, zoif idrak gabiliyyatli vo kdmays mohtac fardlor kimi toqdim olunmasinin
onlarin {imumi inkisafina va talimina manfi tasir gostordiyini vurgulayirlar [Mc-
Fadden, 2014]. Bels yanlis yanagma, onlar1 miistaqillikden uzaq, daimi dastaya
ehtiyaci olan fordler kimi ¢ar¢givaye salir. Buna gore do, miisllimlor yalniz tadris
metodikasi ila bagli deyil, hom ds Daun sindromu haqqinda obyektiv va pozitiv
yanasmani oks etdiran biliklors sahib olmalidirlar.

Inkliiziv tohsilde miiollimlor fordi todris metodikalari, sosial v atraf miihitin
Oyranmayas tasiri, linsiyyat vo sosial bacariglardaki ¢atinliklor, diggoetin tez ya-
yindirilmasi, hamginin sensor-motor problemlar vo miistaqil hoyata adaptasiya
ilo bagli ¢atinliklor kimi amilleri nazars almalidirlar [Cologon, 2013]. Bu xiisu-
siyyatlar onlarin tadris prosesinds fordi yanagsmaya ehtiyac duydugqlarini gostorir.
Qeyd etmoak lazimdir ki, oxsar forqliliklor diger sagirdlor arasinda da miisahids
oluna bilar.

Miisllimlor darsi planlayarken, Daun sindromlu sagirdlorin spesifik forglo-
rini nozora almalidirlar. Onlarin qarsilasdigi ¢otinliklorden biri uzunmiiddstli
yaddas zeifliyidir. Jahromi, Gulsrud ve Kasari (2008) bildirirlor ki, bu usaqlar
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tadris prosesinda tapsiriqlara vo miisllim yanasmalarina daha emosional reaksiya
verirlar, bazon iss miisllimlarina qars1 dorin sevgi va bagliliq hiss edirlor [Clader,
2010]. ©gar anonavi 1Q giymatlondirmalori avazine miivafiq todris materialla-
rindan istifado edilorso, onlarin oxuma, yazma vo iimumi tapsiriglar yerino ye-
tirma bacariqlart daha yiiksok saviyyaya ¢atdirila bilor [Westwood, 2009]. Talim
materiallarin1 monimsamok ii¢lin tolob olunan nitq vo linsiyyet bacariglari, Daun
sindromlu sagirdlords gox vaxt zaif inkisaf etmis olur.

Daun sindromlu sagirdlari digor homyasidlarindan forqlondiran 6yron-
mJ ¢atinliklori

Hor bir Daun sindromlu usaq on agir doracados (idiotluq) oqli geriliyo malik
olmur, onlarin oksoriyyotinds agir vo orta doroco (imbessillik), yiingiil deroco
(debillik) oqli ¢atismazliq miisahido olunur. Daun sindromu, usaqlarda bir sira fi-
ziki ¢atinliklorin olmasi ilo do xarakterizo olunur. Masalan, sllorin vo barmaglarin
daha kigik 6l¢iido olmasi yazi yazma prosesini ¢atinlogdiro bilor. Grmo vo esit-
ma problemlari do bu usaqlar arasinda genis yayilib. Xiisusils esitma pozuntulari,
erkon yas dovriindo nitqin formalasmasina mane olur.

Nitq inkisafi ¢cox zaman esitmo vo vizual informasiyanin emali ¢atinliklori
ilo birlikdo geriloyir. Bu iso yalniz nitqin anlasilmasina deyil, sosial bacariglarin
inkisafina da monfi tosir gostorir. Sosial qarsiligh slage zamani informasiyanin
islonmosi vo basa diisiilmasi ilo bagli ¢otinliklor, bu sagirdlorin yasidlar ilo ef-
fektiv miinasibat qurmasini angslloyir. Homginin, onlarin icra funksiyalari va is¢i
yaddag imkanlar1 zoif olduguna goro, tolimatlar1 basa diismok va yerino yetirmok
onlar li¢iin shomiyyatli deracoads ¢atinlasir. Bir nego marhalodon ibarat miirokkob
molumatlar1 anlamaq, qeyd etmok vo emal etmok bu sagirdlor {igiin ciddi intel-
lektual yiik yaradir.

Orta vo agir doracali intellektual mohdudiyyoto malik sagirdlor arasinda iin-
siyyot bacariqlarinin zoif inkisaf etdiyi do qeyds alinir [Westwood, 2009]. Daha
agir hallarda iso bu bacariglar ya ¢ox mohdud olur, ya da imumiyyatlo, miisahido
olunmur ki, bu da onlarin sinif miihitinds ifado imkanlarin1 vo sosial qarsiliqh
miinasibotlori mohdudlasdirir. Bu sagirdlor eyni zamanda tokrarlayici davranisla-
ra, stereotipik vardislora va obsessiv-kompulsiv meyillora daha agiq olurlar [Mc-
Fadden, 2014].

Daun sindromlu usaqlarda motor bacariglarin inkisafinda gecikmolor mii-
sahido olunur vo bu, onlarin iimumi adaptasiya qabiliyyatino tosir edir [Clader,
2010]. Todqgiqatlar gostarir ki, erkon yas dovrlorinds bu sagirdlords uygunlagma
imkanlar1 daha yiiksok olur, lakin miicorrad diisiinco formalarin1 anlamaqda ¢o-
tinliklor davam edir. Bu sobabdon, miisllimlor daha konkret vo praktik molumat-
lar tizorindo qurulmus todris materiallarindan istifado etmolidirlor.

Oldo edilon molumatlara osason, asagl vo orta saviyyali ¢atinliklora malik
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sagirdlor bir movzunu realligla slagolondirerok daha effektiv sokildo Oyronir-
lor [Westwood, 2009]. Yas artdiqca onlarin dil vo iinsiyyot bacariglar1 zoifloso
do, bozi hallarda sosial qarsiliqli slagalords irsliloyis miimkiindiir [McFadden,
2014]. Miisllimin soxsi miinasiboti, motivasiyaedici yanagmasi vo inami1 sagirdin
tolim naticalorina shomiyyotli doracads tasir edir. ilk moktob illarinde daha aciq
vo gobuledici davranislar niimayis etdiron bu sagirdlors sosial bacariqglarin tolimi
erkon morhaloalords xiisusi diqgat tolob edir [Westwood, 2009].

Arasdirmalar gostorir ki, bozi Daun sindromlu sagirdlordo dyronmoyo maraq
vo daxili motivasiya digor homyasidlari ilo miiqayisedo daha mohdud ola bilor
[Clader, 2010]. Bu sobabdon, onlarin tolim prosesindo istiraklar1 daha ¢ox zaman
vo olava togviq mexanizmlori tolob edir. Hatta motivasiyaedici vasitolor totbiq
olunsa belo, bu sagirdlordo dyronmo tempi, adoton, daha asagi olur [Gilmore &
Cuskelly, 2014].

Miiqayisoni cadvoal formatinda agsagidaki kimi toqdim edirik:

Inkliiziv sinif miihitindo Daun sindromlu v» tipik inkisaf edon
sagirdlorin bilik va bacariq soviyyslorinin miiqayisali tohlili

cadval 1
aspekt Daun sindromlu sagird- | tipik inkisaf edon miiqayisd
Ior hamyasidlar
koqnitiv Tofokkiir long inkisaf Tofokkiir siiratli in- | Daun sindromlu sagirdler
inkisaf edir, miicorrad anlayislar1 | kisaf edir, miicorrad | strukturlagdirilmis vo
dorketmadas gatinliklor diistincado tstiinliik, | tokrarlanan yanagmalar-
moveuddur [Fidler vo b., anlayiglart mixtolif | dan faydalanir, homyasid-
2007]. kontekstlorda totbiq | lar1 isa dinamik va siiratli
edilo bilirler. tohsil miihitindo ugur
qazanirlar.
kommunika- | Ekspressiv nitqds gecikma | Giiclii ekspressiv va | Vizual vasitaler va struk-

siya bacariq-
lar1

var, daha giiclii reseptiv
bacariqglar, alternativ kom-
munikasiya metodlarindan
istifads edilir [Fidler vo b.,
2007].

reseptiv bacariqlar,
miirakkab linqvis-
tik tapsiriqlara tez
uygunlasa bilirlar.

turlagdirtlmis dil foaliy-
yatlari ilo Daun sindromlu
sagirdlerin kommunikasi-
ya bacariqlarini artirmaq
liclin yagid modellorindon
istifads olunur.

sosial Sosial cohotdon {insiyyatcil | Miinasibot qurmagq- | Inkliiziv siniflor hor iki
bacariqlar olsalar da, sosial isaralori | da bacariqli, sosial | qrup liglin sosial 6yronma
basa diismokdo ¢otinlik normalart miistoqil | imkani1 yaradir.
¢okirlar. Strukturlasdiril- sokildos basa diisiir-
mis sosial imkanlardan lor.
faydalanma [Hodapp &
Urbano, 2007].
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0yronma Vizual va tacriibi dyren- Miixtolif dyronmo Inkliiziv strategiyalar
iislublar1 mays Ustinliik verirlar, tslublarina uygun- | biitiin sagirdlori effektiv
strukturlagdirilmig miihit- | lasa bilirlor; daha az | destoklomoak iigiin struk-
lords slave vaxta ehtiyac strukturlagdirilmis turlagdirtlmis va ¢evik
duyurlar. vo siiratli miihitlords | tolim metodlarinin taraz-
ugur qazanirlar. lagdirilmasint talob edir.
akademik Yavas iraliloyir, praktiki Siiratls iraliloyir, Daun sindromlu sagird-
naticalor tapsiriqlarda miiveffoq standart meyarla- lar ticiin iralilayis fardi
olur, lakin todris proqra- ra cavab verir vo magsodlors gbro shomiy-
mina diizalislora ehtiyac miistaqil sokildo yatlidir, yasidlari iso daha
duyurlar [Faragher & daha miirokkob an- | genis akademik nailiyyat-
Brown, 2005]. layislart Oyranirlor. | lar alda edirlar.

Cadvalds togdim olunan naticalordon do goriindilyii kimi, inkliiziv tohsil mii-
hiti hom Daun sindromlu sagirdlor, hom ds tipik inkisaf xiisusiyyetlorino malik
sagirdlor iiglin qarsiligh fayda veran bir yanagma toqdim edir. Bu modelin on
onomli ustiinliiklorindan biri, hor iki sagird qrupunun 6z sosial vo akademik po-
tensialini inkisaf etdirmasi tigiin imkanlarin yaradilmasidir:

e Daun sindromlu sagirdlor iiciin bu miihit, onlarin miisteqil foaliyyot
bacariqlarinin vo sosial linsiyyat saviyyolorinin inkisafi baximindan slavo
doastok mexanizmlari toqdim edir.

e Tipik inkisaf edon sagirdlor iso empatiya qurmaq, omoakdasliq etmok vo lider-
lik bacariglart kimi miihiim sosial kompetensiyalar1 inkisaf etdirmok imkani-
na malik olurlar.

Bu baximdan, inkliiziv tohsilin effektivliyi li¢iin todrisin fordi ehtiyaclara uy-
gunlasdirilmasi osas sortdir. Effektiv inkliiziv tohsil ti¢lin miiallimlor sagirdlorin
fordi xiisusiyyatlorini — onlarin dyronma siiratini, idrak torzini vo bacariq soviy-
yasini — digget moarkazinds saxlamali vo bu xiisusiyyatlora uygun todris strate-
giyalar totbiq etmolidirlor. Bu yanasma, hor bir sagirdin tohsil prosesinds aktiv
istirakini vo maksimum inkisafini tomin edir.

Daun sindromlu sagirdlorin 6yronma, linsiyyat vo sosial qarsiliqli alage saho-
sindoki ¢atinliklori onlarin xiisusi tohsil ehtiyaclarina uygunlasdirilmis tolim mo-
difikasiyalar1 ilo qarsilanmalidir. Bu adaptasiyalar sagirdlorin todrise tam sokil-
do qosulmasina vo akademik inkisaf oldo etmasine sorait yaradir. Asagida bu
maoqsadls istifado olunan asas modifikasiya tisullari taqdim olunur:

1. Kurikulumun uygunlasdirilmasi
e Sadalosdirilmis kurikulum. Kurikulumun ¢atinlik daracasinin tonzimlan-

masi, tapsiriqlarin daha sado marhoalolors bliinmasi vo sagirdin fordi siirating

uygunlasdirilmasi ugurlu tadrise téhfs verir [Fidler, 2007].

e Fordi todris planlari (FTP). Daun sindromlu sagirdlor {i¢iin nazards tutulan
FTP-lor konkret vo 6l¢iilo bilon magsadlore asaslanaraq, onlarin tohsil ehti-
yaclarma uygunlasdirilmis strategiyalari ohato edir [Browder va b., 2012].
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2. Tolim strategiyalarinda dayisikliklor
e Vizual dastak. Sakillar, qrafiklor, codvallar vo video materiallar kimi oyani

resurslar vizual Oyroanmoys meyilli sagirdlorin anlayisini asanlasdirir va

giindolik rutinlori manimsamays komok edir [Hodapp & Urbano, 2007].

e Tokrar vo nazordon kecirma. Biliyin méhkomlandirilmasi {i¢iin miintazom
tokrar vo qisa baxis seanslar1 todris planina daxil edilmolidir. Bu yanagma
yaddasin giiclonmasine vo §ziineinamin artmasina sabab olur [Faragher &
Brown, 2005].

o Praktik faaliyyatlor. Kinestetik vo sensor asasli dyronma yollar: — moasolon,
manipulyativ vasitalar, rollu oyunlar va sosial ssenarilor — sagirdlorin talimdo
daha aktiv istirakini tomin edir [Laws & Gunn, 2004].

3. Qiymatlondirms metodlarinda uygunlasmalar
e Alternativ giymatlondirma. ©Ononovi imtahanlardan farqli olaraq, portfolio-

lar, layihalar va performansa asaslanan iisullar sagirdlorin bilik va bacariqlari-

n1 daha dolgun nlimayis etdirmaya sorait yaradir [Browder va b., 2012].

e 9lava vaxt va dastok. Qiymstlondirms zamani slave vaxt verilmasi, sos-
kiiysliz mihit va fasilo imkanlar1 sagirdin stres saviyyasini azaldir va poten-
sialin1 tam ifads etmoasino yardim edir [Fidler vo b., 2007].

Natico etibarils, inkliiziv siniflords totbiq olunan bu doyisikliklor vo modifi-
kasiyalar Daun sindromlu sagirdloerin 6z tohsil potensialini reallagdirmasi tiglin
vacib tomal yaradir. Kurikulumun mazmununun, sinif idarsetmo metodlarinin va
sosial qarsiliqli slagalarin sagirdlorin ehtiyaclarina uygun sokilde tonzimlonmoe-
si miiollimlora bu prosesds ugur qazanmaq imkani verir. Burada tosvir olunan
strategiyalar ham todqiqat naticalorine, ham do praktik tocriibolore asaslanaraq
formalagdirilmigdir.

Natica / Conclusion

Bu arasdirma, inkliiziv tohsil miihitindo ¢aligan miiollimlorin vo korreksiya-
edici pedaqoqglarin Daun sindromlu sagirdlorin tadris prosesindo qarsilasdiqla-
11 ¢otinliklors dair tocriibe vo yanagmalarini hortorofli sokilds tohlil edir. Aras-
dirma noticolori gostorir ki, bu sagirdlorin dyronmo foaliyyotino tosir edon osas
amillor onlarin fordi xiisusiyyatlori, qeyri-foal davraniglari, motor bacariqlarin-
da gerilomolor, sosial garsiliqli olago ¢otinliklori vo todris miihitinin struktur vo
emosional komponentloridir. Fordi ehtiyaclar vo dayiskon inkisaf xiisusiyyatlo-
rini nozors almadan standartlagdirilmis todris yanagmalarindan istifado edilmosi,
Daun sindromlu sagirdlorin akademik nailiyystlorini mehdudlasdira bilor.

Tadqiqgat siibut edir ki, Daun sindromlu sagirdlorin effektiv sokilds tolimo
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colb olunmasi, yalniz bilik 6tiirmoklo deyil, onlarin hayat torzine ve giindalik
funksional bacariglarina uygun todris yanagmalarinin totbiqi ilo do miimkiindiir.
Bu, miisllimdon hom pesokar hazirliq, hom do sofgotli vo fordilosdirilmis ya-
nasma tolob edir. Movcud aragdirmalar tosdigloyir ki, Daun sindromlu sagirdlor
arasinda genis fordi forqlor mévcuddur vo bu sababdon dos todris yalniz imumi
metodlarla deyil, fordilosdirilmis vo ehtiyaclara uygunlasdirilmig sokildo toskil
edilmolidir.

Miiqayisali tohlil onu da tosdigloyir ki, Daun sindromlu sagirdlorin tolimi,
tipik inkisaf gostoron sagirdlorlo islomoyo nisbaton daha ¢ox hazirliq, tohlil va
adaptiv strategiyalar tolob edir. Burada osas mosalo sagirdlorin dyronmoys no
gader hazir olmalarindan daha ¢ox, miisllimin onlar1 dyrotmaya no qader hazir vo
saristali olmasidir.

Mbagqalonin aktualligl. Movzu elmi vo praktik baximdan aktualdir. Tohsil
sahosindo boraborlik vo inkliizivlik prinsiplorino asaslanan yanasmalar, fiziki,
zehni vo emosional ¢otinliklari olan usaqlarin tohsil sistemino tam inteqrasiyasini
tomin etmoyo yonolib. Daun sindromlu sagirdlora yonolmis effektiv todris stra-
tegiyalariin hazirlanmasi va totbiqi, hom sosial tocridin garsisinin alinmasinda,
hom do onlarin akademik potensialinin iizo ¢ixarilmasinda miihiim rol oynayir.
Bu sababdon, inkliiziv tohsilds tatbiq olunan dastok vo modifikasiya strategiyala-
rinin arasdirilmasi aktualligini qoruyur.

Mbagqalanin elmi yeniliyi. Todqiqatin elmi yeniliyi, inkliiziv siniflordo Daun
sindromlu sagirdlor iiclin totbiq olunan forqli todris strategiyalarin sistemli
sokildo tohlil edilmosindo vo onlarin effektivliyinin qiymotlondirilmasindadir.
Movcud odobiyyata osaslanaraq formalagdirilan bu yanasmalar, sagirdlorin ehti-
yaclaria uygunlasdirilmis kurikulum, giymetlondirma, tolim metodlar1 vo sosial
miihitin togkilino dair yeni modellor togdim edir. Moagqalodo bu doyisikliklorin
hom nazari asaslari, hom do praktik naticalori detalli sokildos sorh olunur vo mév-
zuya orijinal tohfa verilir.

Mbagqalanin praktik shamiyyati. Moaqalo, giindslik todris praktikasi {igiin
ohomiyyatli tovsiyalor togdim edir. Daun sindromlu sagirdlorin effektiv todrisin-
do istifads edilo bilocok konkret modifikasiya tisullari vo fordilogdirilmis yanag-
malar miiollimlor ii¢ilin totbiq edilo bilon strategiyalar soklindo formalagdirilib.
Bundan olava, tohsil siyasotcilori vo maktob rohbarlori {igiin do bu yanagmalar
inkliizivlik prinsipinin daha somoroli hoyata kegirilmosindo rohbor rol oynaya
bilor. Maqals, inkliiziv tohsil sahasindo ¢alisan pedaqoqlar ii¢iin hom nozari bilik,
hom do praktik bacariqlar baximindan doyarli bir resurs funksiyasi dasiyir.

47



http://ppe-journal.edu.az

Istifads olunmus adobiyyat / References

1. Hiiseynova, N. (2017). intellektual inkisafdan geri qalan usaglarm pe-
daqogikasi. Baki, ADPU nasriyyati.

2. Hiseynova, N. (2010). Oligofrenopsixologiya (Metodik vasait). Baki.

3. Mikayilli, B. (2021), Diinyanin tohsil menzaroasi, Baki, Elm vo zoka.

4. Mikayilli, B. Isgandorova, 1., (2024). "Maktobaqgadar vo ibtidai tohsil" el-
mi-metodik jurnal, Ne4, s.97-104. DOI: 10.30546/2709-2488.4.2024.012

5. Browder, D.M., Ahlgrim-Delzell, L., Courtade, G.R., & Gibbs, S.
(2012). Teaching Students with Severe Disabilities. Boston: Pearson.

6. Clader, E.J. (2010). Activity participation and motivation in Down synd-
rome (Yayimlanmamis magistr dissertasiyasi). Colorado State University,
Fort Collins, Colorado.

7. Clarke, B., Faragher, R. (2014). Introduction. In R. Faragher & B. Clarke
(Eds.), Educating Learners with Down Syndrome: Research, theory, and
practice with children and adolescents (pp. 5—16). London: Routledge.

8. Cologon, K. (2013). Debunking myths: Reading development in children
with Down syndrome. Australian Journal of Teacher Education, 38(3),
130-151.

9. Cress, C. J., & Marvin, C. A. (2003). Communication and Language In-
tervention for Children with Autism. New York: Guilford Press.

10. Deakin, K. A. (2014). Perceptions of Down syndrome: A growing aware-
ness? (Yaymlanmamis doktorluq dissertasiyasi). University of Glasgow.

11. Fidler, D. J. (2005). The emerging Down syndrome behavioral phenotype
in early childhood: Implications for practice. Infants & Young Children,
18(2), 86—103.

12. Fidler, D. J., Hepburn, S., & Rogers, S. (2007). Early learning and adap-
tive behavior in children with Down syndrome. Developmental Disabili-
ties Research Reviews, 13(3), 245-254.

13. Faragher, R., & Brown, R. 1. (2005). Numeracy for students with Down
syndrome. International Journal of Disability, Development and Educa-
tion, 52(3), 223-242.

14. Giangreco, M. F., Suter, J. C., & Doyle, M. B. (2003). Students with di-
sabilities and general education classrooms: A review of the research on
effective practices. Journal of Special Education, 37(4), 197-211.

15. Hodapp, R. M., & Urbano, R. C. (2007). Special education for children
with Down syndrome. The Journal of Special Education, 41(3), 147-157.

48 MOKTOBOQODOR vo IBTIDAI TOHSIL, 2025, No2



Gilinay Bodolzados. Daun sindromlu sagirdlor ii¢iin inkliiziv siniflards tatbiq olunan
modifikasiyalar

16. McFadden, A. T. (2014). The experiences of teachers teaching children
with Down syndrome in the early years of schooling (Yaymlanmamis
doktorluq dissertasiyasi). Queensland University of Technology.

17. Peterson, J. M., Hittie, M. M. (2010). Inclusive Teaching: The Journey
Towards Effective Schools for All Learners. Upper Saddle River, NY:
Pearson.

18. Westwood, P. (2009). What Teachers Need to Know about Students with
Disabilities. Camberwell, Victoria: ACER Press.

49



