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Abstract. Organizing the teaching process based on classroom strategies has a
significant impact on students with special educational needs. Through properly
structured strategies, teachers can achieve the desired outcomes in the learning
process. In addition to involving every student with limited health capacities in
the educational environment, it is essential to foster collaboration and communi-
cation among them.

This article discusses the organization of the classroom environment in accor-
dance with the needs of students with hearing, visual, and physical impairments
and ensuring accessibility during the teaching process. It also analyzes the ad-
aptation and implementation of strategies based on students’ age and individual
characteristics. The findings indicate that the correct application of classroom
strategies contributes to the development of students’ communication and in-
tegration skills. Moreover, the article focuses on methods and specific strate-
gies used to develop the social skills of students with intellectual disabilities
and explores effective approaches for implementing these strategies in inclusive
classrooms.
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Annotasiya. Tolim prosesinin sinif strategiyalarina asaslanaraq qurulmasi xii-
susi qaygiya chtiyact olan sagirdlora effektiv tosir gostorir. Diizgiin qurulan
strategiya vasitosilo miiollimin tolim prosesinds istonilon naticoya nail olmasi
miimkiindiir. Saglamliq imkanlari mohdud sagirdlorin har birini talima calb et-
moklo yanasi, onlar arasinda omokdasliq vo iinsiyyst formalasdirmaq vacib amil-
lardon biridir. Maqalada esitma, gdormo vo fiziki mohdudiyyatli usaqglarin tohsil
ehtiyaclarina uygun olaraq sinif miihitinin togkili, ders prosesinin slgatanligimin
tomin edilmosi, eloco do totbiq olunan strategiyalarin sagirdlorin yas vo fordi
xiisusiyyatlorine uygun miisyyanlosdirilmasi vo hoyata kecirilmasi yollar1 arag-
dirtlir. Qeyd olunur ki, sinifdo strategiyalarin diizgiin sokilds totbiqi usaqglarin
iinsiyyst vo inteqrasiya bacariqlarmin inkisafinda miihiim rol oynayir vo onlarin
sosial miihito uygunlasmasini asanlasdirir. Moqalods oqli mohdudiyyatli usag-
larmn talim-torbiys prosesinds sosial bacariglarinin formalagdirilmasi magsadile
istifado olunan yanagmalar vo totbiq olunan xiisusi strategiyalar otrafl1 sokildo
izah olunur.

Acar sozlor: saglamliq imkanlart mohdud usaqlar, inkliiziv siniflor, tolim, stra-
tegiya, forma vo metodlar.

DOI: 10.30546/2709-2488.2.2025.0035

Mbagqalaya istinad: Mommodova L. (2025). Saglamliq imkanlar1 mahdud
sagirdlarin kateqoriyalarina uygun sinif strategiyasinin qurulmasinin tos-
kili formalari. «Maktabagadar va ibtidai tahsily», Ne 2 (251), soh. 61-74.
Maqals tarixgasi: gondorilib — 09.04.2025; qobul edilib — 30.05.2025.
CC BY 4.0. Miialliflar aciq sokilda 6z asarlarinin miislliflik hiiquglarini
tosdiq edir vo jurnala Creative Commons Attribution 4.0 Internation-
al (CC BY 4.0) lisenziyas1 ¢ar¢ivasindos ilk nasr hiiququnu verirlor. Bu
lisenziya, asarin bu jurnalda yayimlandigi vo orijinal miislliflors istinad
edildiyi halda, onun sarbast sokilds diger soxslor torafindon yayilmasina
icaza verir.

62



Lalo Mommoadova. Saglamliq imkanlar1 mohdud sagirdlarin kateqoriyalarina
uygun sinif strategiyasinin qurulmasinin taskili formalar

Giris / Introduction

Mogqalodo saglamliq imkanlar1 mohdud sagirdlorin kateqoriyalarina uygun,
diizglin toskil olunmus sinif strategiyasinin sagirdlorin tohsil hoyatina vo sosi-
al-emosional inkigafina tosirlori elmi osaslarla tohlil olunur. Saglamliq imkanlari
mohdud usaqlar — xiisusi sorait yaradilmadan tohsil hoyatinda miioyyaen ¢atinlik-
larlo garsilasan, fiziki ¢atismazligi, oqli vo ya psixi longimolori olan goxslordir.
Inkliiziv tohsil — xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin tolim prosesindo tam-
hiiquqlu istirakini dostokloyon tolim metodudur. Bu metod hor bir usaga borabor
imkanlar yaratmagqla kifayotlonmir, ham do forqli maraq, bacariq vo ehtiyaclara
malik sagirdlorin sosiallagsmasi, gobul olunmasi vo comiyyato inteqrasiyasi ti¢iin
olverisli gorait yaradir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqlarin fordi dyronmae ehtiyaclar1 nozoro
alinaraq, todris metodlarimin fordilosdirilmasi asas masalslordon biridir. Bu ya-
nasma, hor bir sagirdin potensialini maksimum doracodos inkisaf etdirmok ti¢iin
osas zomin yaradir. “Sagirdlori tolim prosesinds 0yronmoys neco togviq etmok
olar?” sualina cavab olaraq, deyo bilorik ki, bu isdo sinif strategiyasinin diizgiin
qurulmasi bize komok edir. Sinif strategiyasinin diizgiin qurulmasi — tolim pro-
sesindo ¢evik olmagq, istor saglam, istorso do saglamliq imkanlar1 mohdud sagird-
lorin fordi xiisusiyyatlorine uygun tolim prosesinin keyfiyyatli toskilindo mithiim
rol oynayir. Bu yanagma, todrisdo sagirdlorin borabor imkanlara malik olmasini
tomin etmok ti¢lin nazords tutulmusdur.

Sinif strategiyasinin qurulmasinda tolim metodlarinin miioyyonlosdirilmosi
vacib sortdir. Inkliiziv tohsilde tolimin mozmunu, forma va vasitalorini secarkon
olgatanliq prinsipi nozoro alinmalidir. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaglar, so-
sial vaziyyatindon, oqli qabiliyyetinden vo fiziki imkanlarmdan asili olmayaraq
tolim prosesino coalb edilorok yas xiisusiyyatlori vo qiisurun agirliq dorocosino
uygun inkisaf etdirilmolidir.

SIM sagirdlorin tolim-torbiyasi, onlarm comiyyet hoyatinda tam istirak,
miixtolif peso vo ictimai faaliyyat ndvlerinds 6ziinii realizo etmalori liglin on va-
cib sartlardan biridir.

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan sagirdlords tolim-torbiyonin on osas prinsiplori
foaliyyot vo stiurdur. Olilliyi olan sagirdlorin foaliyyati, biliklorin miistoqil oldo
edilmasi prosesinin azbarlonmasine yonsldilmali, tolim materiallar onlarin ehti-
yaclarina uygunlasdirilmalidir. Yoni, 6yronmo vo qavrama gabiliyyotlorino uy-
gun mozmun segilorok miixtolif tolim metodlarindan istifads edilmalidir. Tolim
proseslori, usaqlarin fordi 6yronmo ehtiyaclarina uygun sokildo planlasdirilaraq
elo toskil edilmalidir ki, sinif soraitinde 0yrenmo, miizakirs vo praktiki foaliyyot-
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lora miimkiin qadar vaxt va enerji ayrilsin.

SIM usaglar1, miixtolif kateqoriyalar iizro tolim prosesino adaptasiya etmok
ticiin diizgiin va soristoli sinif strategiyasinin qurulmasi zoruridir. Diizgiin quru-
lan strategiya vasitosilo tolim prosesindo istonilon naticoyo nail olmagq, sagirdlorin
har birini darss calb etmok, sagirdlor arasinda amokdasliq vo linsiyyat formalas-
dirmaq miimkiindiir [Azorbaycan Respublikasi., 2001]. Bu, asason, esitmo moh-
dudiyyatli usaqlar iiglin tohsil ehtiyaclarina uygun gokilds sinif miihitini toskil
etmok vo dors prosesini daha al¢atan etmok mogsadi dasiyir.

Gormo mohdudiyyatli usaqlar ticlin sinifds totbiq olunan strategiyalar, onla-
rin tohsil almasini asanlasdirmaga vo fordi ehtiyaclarina uygunlagdirmaga xidmot
edir. Fiziki mohdudiyyatli usaqlar ii¢ilin sinif strategiyalari hazirlanarkon, onlarin
forqli ehtiyaclarina uygun sokildo miihitin tonzimlonmasi vacibdir. 9qli mohdu-
diyyatli usaqlar ticlin sinif strategiyalari, onlarin tohsilini vo sosial bacariqlarini
inkisaf etdirmok iigiin xiisusi yanasmalar tolob edir. Bu usaqlar1 ehtiyaclarina uy-
gun todris metodlar1 vo miihitlo tomin etmok vacibdir. Unsiyyat vo inteqrasiya
problemlori olan usaqlar ii¢iin sinifdo totbiq olunan strategiyalar, onlarin tohsil
hoyatini asanlagdirmaq vo sosial bacariglarini inkisaf etdirmok moaqsadi dasiyir
[Azorbaycan Respublikasi Tohsil Nazirliyi., 2013].

Toalimin asas magsadi yalniz bilik vo bacariglarin 6tiliriilmasi deyil, eyni za-
manda gagirdlorin dyrondiklorini miixtolif formalarda ifado etmolorino gorait ya-
ratmaqdir. Forqli xiisusiyyatlora malik sagirdlor, 6z fikirlorini miixtslif yollarla
— danisaraq, yazaraq vo ya basqa vasitolorlo daha yaxsi ¢atdira bilarlor. Bu sobob-
don, todris zaman sagirdlorin 6ziinliifads va iinsiyyot formalarina se¢im azadligi
verilmoali, onlarin fordi yanagmalari togviq olunmalidir.

Miisllimin diizgiin secilmis tolim strategiyalari, sagirdlorde dzliniiderketmso,
iinsiyyot bacariglari, 6ziintiidaroetmo vo sosial stiurun formalagmasina téhfo ve-
rir.

SIM sagirdloro uygun sinif strategiyasinin qurulmasinin iistiinliiklori:

- Umumi tohsil miiassisesinds xiisusi tohsilo ehtiyact olan usaqlar ticlin xiisusi
todris soraitinin yaradilmast;

- Dbiitiin sagirdlorin tohsil tolobatlarini 6doya bilocok, miinbit adaptiv tohsil
mihitinin yaradilmast;

- xlisusi ixtisasl miitoxassislor torofinden sagirds lazimi psixoloji vo pedaqoji
dostok verilmasi;

- xisusilo esitmo qabiliyyati zaif olan usaqglar {igiin bu ciir todris soraitinin
yaradilmasinin inkisafin maksimum soviyyosinin oldo olunmasina, habelo
usagin sosial reabilitasiyasi vo comiyyato inteqrasiyasina tasirlori;

- toleranthigin (morhomat, qarsiliglt hérmot) formalagmasi.

Bununla yanasi, tohsil miiassisolorindo xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaqlar
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liclin sosial miihitin olverigli sokildo togkili vo onlarin timumi tohsil siniflaring
inteqrasiyasi, sosial bacariglarin, tolerantligin, soxsiyyatlorarasi miinasibotlorin
qurulmasi vo dziinsinamin inkisafi baximindan miithiim shomiyyat dasiyir. Bu
proses diizgilin planlandiqda, sagirdlords sosial kompetensiyalar ugurla formala-
sir vo onlarin comiyyato uygunlagmasi daha saglam sokilds hoyata kecirilir.

Osas hisss / Main part

Saglamliq imkanlar1 mohdud sagirdlorin dorsin mozmununu yaxsi menim-
somosi {igiin onlarin tolim prosesino maraq gostormosi vacibdir. Bu mogsadlo
miiollim, onlar1 dorse motivasiya etmak li¢iin rongarang va ¢evik yanagmalardan
istifado etmolidir. Dars prosesinin faydali olmasi ii¢lin motivasiyanin diizgiin qu-
rulmas1 miihiim sortlorden biridir. Ciinki motivasiya sagirdlords idrak prosesini
harokata gotirir, onlar1 prosesa foal calb olmaga tosviq edir. Oyronmani real ho-
yatla slagalondirmak vo davamli maraq oyatmaq lazimdir. “Niys usagin diisiin-
diiyli motnlo maraglaniram? Niyo motno maraq gostormoyo davam etmoliyom?”.
Bu prinsip beynin emosional sabokoslorine uygundur. Sagirdlors 6ziinii ifado et-
mok iiclin imkan yaradin. Sagirdlarin motivasiyasini artirmaq ve onlarin digqgatini
calb etmoak {igiin miixtalif strategiyalardan istifads edin [“Inkliiziv sinifdo tolimin
tagkili” movzusunda ixtisasartirma proqraminin oxu materiali., 2019].

Esitma mahdudiyyatli usaqlar ligiin sinif strategiyalari, onlarin tohsil ehti-
yaclarina uygun sokildo sinif miihitinin togkil olunmasi vo dors prosesini daha
olcatan etmok moqsadi dasiyir. Belo usaqlar ticiin effektiv ola bilocok bozi strate-
giyalar agagida toqdim edilmislor:

» Vizual taolim metodlari. Esitmo mohdudiyyati olan usaqlar iigiin, asason, vi-
zual molumatlar daha tasirli olur. Buna goro misllimlorin tolim prosesindo
vizual materiallardan istifado etmasi daha olverislidir. Esitmo mohdudiyyo-
ti olan usaqlarin basa diismosi ligiin oyani vasitolorin maksimallagdirilmasi
maqsadilo otagin yaxsi isiglandirilmasi tomin edilmolidir. Darslords sokillor
vo grafiklordon istifado etmok mdvzunun daha yaxsi basa diisiilmosini tomin
edir. Misllimlor dorsin asas mogamlarini lovhays yazmali, vacib anlayislari
vurgulamalidirlar.

> 1Isaro dili vo alternativ iinsiyyat. Usaglarin anlayisini artirmaq vo onlarla
daha effektiv linsiyyat qurmagq ti¢tlin isars dilindon istifads etmalidirlor. Usaq-
larin verdiyi suallari, izahlart vo linsiyyot zamani saslondirilon molumatla-
r1 miisllimlor yazili formada da toqdim edo bilorlor. Esitma moahdudiyyatli
usaqlarda nitq mahdudiyyatlori ola bilar. Anlasilmayan sozlor ve oxu tapsi-
riglar1 miizakira edilmolidir. ifadelor vo jest-mimikalarla olave izahlar ver-
mok do ¢ox faydalidir.
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Sinifdo akustik soraitin yaxsilagdirilmasi. Sinifdo akustik sistem vo ya
mikrofonlardan istifads edilmasi, miiallimin sasini esitmakds ¢atinlik ¢okon
usaqlar iiglin vacibdir. Arxa fondaki saslori azaldin. Sinfi els togkil edin ki,
qrup miizakirosi zamani eyni anda yalniz bir sagird danigsin. Ogor sagirdin
esitmo cihazi varsa, onlarin sinifds uygun sokilds islomasini tomin etmok la-
zimdir.

Qrup islori vo interaktiv talim. Esitmo mohdudiyyatli usaqlarin sosial ba-
cariqlarint inkisaf etdirmok iiglin qrup islori togkil edilo bilor. Qrup soklindo
aparilan iglor vo interaktiv tolim yanasmalari, vizual vo kinestetik Gyronmao
metodlarinin totbiqino genis imkan verir. Texnoloji vasitolordon istifado, sa-
girdlarin dors prosesinda daha foal istirakini togviq edir.

Miisllimin istiqgamatlondirmasi va dastayi. Miollimlor daha yavas vo ay-
din danigmali, s6zlori diizgiin sokilds talaffiiz etmoli, vurgulamaq istodiklori
mogqamlari tokrarlamali vo esitmo qiisurlu usaglar1 6n sirada oylogdirmolidir.
Miisllim dors zamani sagirdlorlo gbzlo olago quraraq onlara digqot gdstor-
molidir. Danisarkon homin usagin dodaqglarinizi goérdiiyiino omin olun, onlar
dodaqdan oxuyaraq miizakirays qosula bilirlor. Uziiniiz yazi 16vhoesing torof
olduqgda iso danigmayin.

Foardi yanasma. Hor bir usagin ehtiyaclarina uygun fordi todris planlar1 ha-
zirlanmalidir. Miisllim, dorsin tempini usagin ehtiyaclarina uygun olaraq ton-
zimlomoalidir.

Sosial inkisafin dastoklonmasi. Esitmo mohdudiyyatli usaqlarin sinif vo mok-
tob miihitinds sosiallagmalarini tomin etmak iiciin miixtolif sosial foaliyyat-
lor toskil oluna bilor. Bu foaliyyatlordo hom sinifdaxili, hom do siniflorarasi
omokdasliq va linsiyyata yer verilmolidir. Belo usaqlarin saglam homyasidlari
ilo birgo tolim prosesino calb olunmasi, onlarin sosial bacariqlarinin formalag-
masina v inkisafina miisbat tosir gostoracok.

Tadris materiallarinin uygunlasdirilmasi. Esitmo mohdudiyyatli usaqlar
liclin yazili kitablar, vizual video dorslor vo digar xiisusi todris materiallarinin
togdim olunmasi, onlarin dyronmao prosesino miisbot tosir gostors bilor. Nitqi
matna ceviron funksiyaya malik kompiiterlo tomin edilmasi, esitmo mohdu-
diyyatli usaqlarin 6yronmao torzino uygun miixtolif todris vasitolorindon isti-
fadosi (resmlor, videolar va s.) faydalidir.

Talimo aktiv istirakin tosviqi. Esitmo mohdudiyyati olan usaqlarin digqotini
dorso yonoltmok {igiin tapsiriglar qisa vo anlagilan olmalidir. Miisllimlor agiq
va qapali suallar verorok usaqglarin foal istirakini tomin edo bilorlor.
Texnoloji alatlorin istifadasi. Tolim zamani esitmo mohdudiyyati olan usag-
lar iiglin videolar vo yazili materiallar faydalidir. Videolarin hom isara dili,
hom do subtitrlarls toqdim edilmasi, molumatin daha yaxsi otiiriilmasini to-
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min edir. Moktob miihitino uygunlagdirilmis xiisusi todris proqramlari, hom-
¢inin yazili va igarat dilins torciimo eds bilon mobil totbiglordon istifado et-
mok miimkiindiir [Inkliiziv tohsil (molumat kitabgast)., 2018].

Bu strategiyalarin totbiqi, esitmo mohdudiyyati olan usaqlarin tohsil almasini

asanlasdiracaq vo onlarin sosial, emosional vo akademik inkisafini dostokloyo-
cok. Usaglara hom fordi, hom do kollektiv yanasma niimayis etdirilmali, hor biri-
nin potensialinin formalagdirilmasi {iglin miivafiq sorait tomin olunmalidir.

Gorma mahdudiyyatli usaqlar iiciin totbiq edilon strategiyalar iso usaqlarin

tohsil prosesini sadolosdirmak vo fordi tolobatlarina uygunlagdirmaq moqsadi da-
sty1r. Belo usaglar iigiin osas strategiyalar asagida qeyd edilmisdir:

>

Olavo srift vo kontrast. Boylik srift vo yliksok kontrastli yazilar istifads et-
mok, gormo mohdudiyyati olan usaglar iigiin olverislidir. Mosalon, 16vhodo
ag ekranda qara yazi vo ya qara ekranda ag yazilari nimuns gostormok olar.
Boylk yazi formatlarinda dors materiallar1 hazirlamaq daha mogsadouygun-
dur. Usaqlara yazil tapsiriqlar toqdim edilorkon, molumatin qisa formada va
iri horflorlo yazildigina digqot yetirilmolidir.

Tasvirlar va sakillorin tasviri. Verilon tapsiriqlart hom yazili, hom do sifahi
formada toqdim etmok moaqsodouygundur. Hor bir s6z, I6vhodo yazildigi kimi
toloffiiz edilmoalidir. Sinifdoki vizual molumatlarin sifahi tosvirlorini tomin
edin. Sokil, grafik vo ya diagramlarin hor biri izah olunaraq usagin onlar1
monimsomasi tomin edilmolidir.

Texnologiya vo alatlordan istifado. Gormo mohdudiyyatli usaglar iigiin
nazords tutulmus ekran oxuyucular, brayl yazilart vo ya sasli kitablardan is-
tifado edilmosi daha somorolidir. Tablet kompiiterdon istifado edorok dorslori
interaktiv etmok miimkiindiir. Bir ¢ox proqram va totbiq, gérma problemi
olan sagirdloro uygunlasdirilib. Sinifdo aparilan geydlorin surati usaqlara tog-
dim edilmali, onlara iPad vo ya planset vasitasilo molumatlart geyd etmok
ii¢lin sorait yaradilmalidir. Lazim oldugu halda, diktofona yazilmis motnlor-
don do istifado edilmaosi tdvsiys olunur.

9l ilo tacriibs vo tamas. Usaqlarin dorslori daha yaxst monimsomolori iigiin
sensor tocriibolor togkil edilmolidir. Masalon, asyalar1 tutmaq, toxunmaq va
ya horakotlorlo izah etmok. Badii islor vo ya tocriibolor zaman1 materiallarin
fiziki olaraq onlara toqdim edilmaosi faydalidir.

Fardi yanasmalar vo dastok. Fordi ehtiyaclarina uygun olaraq, gérmo moh-
dudiyyatli usaqlara slavo vaxt vo ya xiisusi dostok verilmalidir. Onlar {igiin
komoke¢i miiallimlor vo ya xtisusi dostok xidmatlorindon istifado etmok fay-
dali ola bilor.

Verbal iinsiyyat vo istigamotlondirmoa. Gérmo mohdudiyyeti olan usag-
lar tolim yerlorindo oriyentasiya vo soforborlikds komoys ehtiyac duyurlar.
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Sinfin plani, kitabxana, yemokxana vo maktobin digar asas orazilorine balad
olmasi li¢lin gérmo mohdudiyyatli usaqlara vaxt verilmolidir ki, onlar1 ohato
edon miihit ilo tanig olsunlar. Moktobin plani vo maktobin fovgolado hallar
iizro prosedurlari (masoalon, tualet, idman zali, kitabxana, yemokxana, tolimat
otagi, oyun meydangasi va s.) onlara aydin sokildo toqdim olunmalidir. Sa-
girdlori yonlondirmok ii¢iin sinifdo verbal tosvirlordon (mosolon, “Sinif otagi-
nin ortasinda bir masa var”) istifads edilmaolidir.

Olava materiallar vo dostok. Oxumaq vo yazmagq tigiin sagirdloro daha ¢ox
vaxt verilmasi tovsiya olunur. Onlara tapsiriqlari yerino yetirmak ti¢iin daha
galin uclu marker vo ya yazi alotindon istifado etmoyo icazo verilmoli, brayl
olifbasi ilo yazilar (kitablar, todris materiallar1) toklif edilmalidir.

Yaradic1 va qrup islori. Gormo mohdudiyyoti olan sagirdloro tapsiriglar
daha qisa yazilmis variantda toqdim etmok va ya 0yrondiyini forqli vasita ilo
nlimayis etdirmok {i¢iin icazo verilmosi tovsiyo olunur. Gérmo mohdudiy-
yatli usaqlar adlar ilo simalar1 slagalondirmays bilarlor, ona gore do homin
usaglara 6z sinif yoldaslari ilo tanis olmaq ii¢lin vaxt verilmolidir. Onlarin
sinif yoldaslari ils kicik qruplarda vo ya fordi sokilds sosiallasmalarini tomin
etmok {iigiin moaqsadyonlii foaliyyot vo tocriibalor toskil edilmolidir. Toxuma
vo ya ronglomo kimi yaradict metodlardan istifade etmoklo sagirdlorin bu
faaliyyoto colb edilmosi iigiin sorait yaradilmalidir [“Inkliiziv sinifdo tolimin
toskili” movzusunda ixtisasartirma proqraminin oxu materiali., 2019].

Bu strategiyalar usagin ehtiyaclarina uygunlasdirilmalidir, ¢iinki hor bir gor-

mo mohdudiyystindo dyronmo forqgli sokildo tozahiir edo bilor. Osas moagsad,
usaglarin sinifdo borabor imkanlara malik olmalarini tomin etmokdir.

Fiziki mahdudiyyatli usaqlar iiciin sinif strategiyalar1 hazirlanarkon, miihitin

onlarin forqli ehtiyaclarina uygun sokildo tonzimlonmasi vacibdir. Belo usaqglar
liclin osas strategiyalar asagida qeyd edilmisdir:

>

68

Fiziki miihitin toskili. Sinif otaginda asyalar usaglarin horokatliliyine uygun
sokilds yerlogdirilmalidir. ©lil arabalarindan istifade edon sagirdlor tigiin si-
nif otaginda genis kecid yollar1 vo ayani vasaitlor, informasiya materiallari vo
tochizatlardan istifads olgatan olmalidir.

Coxsayh tolim iisullari. Fiziki mohdudiyyatli sagirdlorin gavrama vo mo-
nimsama {isullar1 digorlorindon forqli ola bilor. Bu sababdon onlara vizual,
esitmo vo toxunma asasli tolim yanasmalari daha tosirli olur.

Fardi tadris planlari. Hor bir sagirdin fordi inkisaf xiisusiyyastlori vo ehti-
yaclar1 nozoro alinmagla, onlara uygun fordi todris planlari tortib edilmolidir.
Bu planlar, usaqlarin dorse uygunlagmasini vo 6z potensiallarini tam sokildo
istifads etmalorini tomin edar.

Dastak va komoakgi vasaitlor. Fiziki mohdudiyyatli usaqlar {igiin xiisusi tex-
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noloji cihazlardan (masolon, sasli oxuyucular, kompiiter proqramlari, adaptiv
alatlor) istifado oluna bilor. Bu vasito ilo usaqlar molumati kompiiter, kigik
sasyazan va ya kamera kimi texnoloji alatlorlo qeyds ala bilarlor. Fiziki moh-
dudiyyatli usaqglar, onlarin kompiiterdon istifadosino yardimgi olmagq iigiin
hazirlanmis alternativ giris cihazlar ilo (masslon, sensor ekranlar va s.), yaz-
maqda ¢otinliyi olan usaqlar geydo alan cihazlarla tomin edilmalidir.

» Qrup islori va inkliiziv faaliyyatlor. Fiziki mohdudiyyatli usaqlarin sosial
bacariglarini inkisaf etdirmok vo digor usaqglarla qarsiligli omokdasliglarini
giiclondirmoak {i¢iin inkliiziv faaliyyatlor planlasdiriimalidir. Bu, ham sosial
bacariglarinin inkisafini destokloyor, hom do digarlori ilo omokdasliq etmoya
tosviq edor.

» Miisbat ray va tosviq. Usaqlara miisbat ray verilmasi onlarin 6ziins inamini
artiracaq vo motivasiya edacok. Fiziki mohdudiyystlorinoe baxmayaraq, har
bir usagin bacariglarin1 vo ugurlarini ragbotlondirmok 6nomlidir.

» Zaman dastayi. Usaqglari sinfo daxil olub—¢ixmalar1 zamam olavo vaxta
ehtiyac duya bilocoklori nozoroa alinmali, qrup faaliyyeti vo yerdoyismo pro-
sesindo onlara rahat horokat etmolori iiclin kifayat qodor vaxt ayrilmalidir.
Tapsiriglar: yerino yetirorkon olavo vaxt verilmasi, usaqlarin fordi 6yronmo
tempina uygun irslilomalarine imkan yaradir. Usaqlar tez yorulurlarsa, tapsi-
r1g1 bitirmok {iigiin onlara olavo vaxt verilmoli, 6zlorini rahat hiss edocoklori
bir miihitlo tomin edilmalari vacibdir.

Bu strategiyalar fiziki mohdudiyyatli usaqlarin tohsil almasini1 daha olveris-

li vo inkliiziv edarak, bacariglarini inkisaf etdirmokdo miihiim rol oynaya bilor

[Inkliiziv tohsil iizro miiollim inkisaf proqramlari, 2019].
9qli mohdudiyyatli usaqlar {igiin sinifds istifado olunan strategiyalar, onlarin

tohsilini vo sosial bacariglarini inkisaf etdirmok ii¢lin xiisusi yanasmalar tolob

edir. Belo usaqlarin ehtiyaclarina uygun todris metodlar1 vo miihit tomin etmoak
vacibdir. ©qli mohdudiyyatli usaqglar ii¢lin effektiv olan bozi sinif strategiyalari
asagida qeyd edilmisdir:

» Sada va aydin talimatlar. Oqli mahdudiyyatli usaqlara dorslari izah edarkan
sada, qisa vo aydin climlolordon istifado etmok lazimdir. Miirakkob vo uzun
tolimatlar onlar1 ¢asdira bilor. Boyiik tapsiriqlari kigik parcalara ayirin. Tali-
matlarin daha yaxsi gavranilmasi iiglin sagirdo eyni anda yalniz bir morhaloya
aid gostorislor verilmolidir.

» Vizual komakcilordan istifada. Tolimlori dostoklomok tiglin sokillar, sokil
kartlari, videolar vo digor vizual kdmokgilordon istifado etmok ¢ox faydalidir.
Vizual materiallar usaqlarin todris olunan materiali daha yaxsi gavramalarina
komok eda bilar.

» Coxlu tokrarlamalar. ©qli mohdudiyyatli usaqlar yeni molumatlar1 daha
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cox tokrarlama yolu ilo dyronirlor. Bu sababdon tadris olunan materialin tok-

rarlanmasi vo miixtolif yollarla toqdim edilmasi vacibdir.

» Qisa dars miiddatlari. Dars saatinin qisa miiddatli olmas1 diqqoti yayindir-
mamagq ti¢iin faydalidir. Darslor arasinda nozords tutulan qisa fasilolor sagird-
lorin diggoetini comlomasing vo tolim prosesino daha foal qosulmasina sorait
yarada bilor.

» Fordilosdirilmis yanasma. Tolim prosesinds hor bir sagirdin fordi ehtiyacla-
r1 nozors alinaraq uygun metodlardan istifado edilmolidir. Bozi usaqlar daha
¢ox vizual yardima ehtiyac duyarken, digarlori oyani tocriibalordon faydalana
bilarlar.

» Miisbat giiclondirms. Oqli mohdudiyyatli usaglart motivasiya etmok vo miis-
bot davraniglarini togviq etmok {i¢iin rogboatlondirmo metodundan (mosoalon,
toriflor, ulduzlar va ya ki¢ik miikafatlar) istifado etmok vacibdir. Bu, usaqla-
rin 6zlorine inamini artirir.

» Horakatli faaliyyatlor. ©qli mohdudiyyatli sagirdlorin hom motor bacariq-
larimi inkisaf etdirmok, hom do diqgotlorini toplamaq mogsodilo miixtolif
harokatli oyunlarin, faaliyystlorin va praktik tapsiriglarin totbiqi tovsiys olu-
nur.

» Sosial bacariq tadrisi. Bu kateqoriyaya aid usaqlar li¢lin iinsiyyot qurmag,
omokdasliq etmok vo miinaqisolori hall etmok bacariglarini formalagdirmaq
maqsadilo sads vo aydin tolimlor togdim olunmalidir.

» Davamh slaqo vo amokdashq. Sagirdin inkisaf prosesini dostoklomok ti¢iin
miiollimlo yanasi1 valideynlor vo digor miitoxassislorlo daimi omokdasliq vo
informasiya miibadilosi hoyata kegirilmalidir.

» Audiomateriallardan istifads. Usagin motni oxumaqgdansa, onu dinlomo-
sing sorait yaradilmali vo todris prosesindo audiomateriallardan istifado olun-
malidir. Tolim, yalniz oxu kitablari vasitasilo deyil, hamginin audio kitablar,
kinolar vo digor media vasitosilo ke¢ilmolidir [Agayeva, T.H., 1999].

Bu strategiyalar usaqglarin tohsilino dostok olmagqla yanasi, onlarin inkisafini
vo sosial inteqrasiyasini da asanlagdiracaqdir. Hor bir usagin fordi ehtiyaclarina
uygun yanagma niimayis etdirmok ¢ox onomlidir.

Unsiyyat vo inteqrasiya problemlori olan usaglar iiciin sinifdo totbiq olunan
strategiyalar, onlarin tohsil hoyatini asanlagdirmaq vo sosial bacariqlarini inkisaf
etdirmok moqsadi dasiyir. Belo usaglar iigiin uygun sinif strategiyalarina bunlari
geyd etmoak olar:

» Aydin v sado tolimatlar. Usaqglara hor zaman aydin va qisa tolimatlar verin.
Miirokkob ciimlalorden vo ¢oxlu moalumat verilmasindon ¢okinin. Tolimat-
lar1 addim-addim izah edin vo dofolorlo tokrarlaym. Daha az segimlor verin.
Usaqdan bir rong segmasini istoyirsinizsa, ona se¢im tli¢iin iki vo ya ii¢ variant
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gostorin. Usaqlara se¢im toqdim edorkon daha konkret variantlar toklif etmok
mogsadouygundur. “Indi no etmok istayirson?” sorusmaq avazine “Oxumagq,
yoxsa ¢okmoak istoyirson?”” kimi suallar vermok onlarin qorar vermasini asan-
lagdirir vo daha somorali naticalor aldo etmoyo kdmok edir.

» Vizual dostok. Usaqlara vizual vasitolor (sokillor, sxemlor, yazili tolimatlar)
togqdim edilmalidir. Bu, onlara tapsiriqlar1 vo glindolik foaliyyatlori basa diis-
mokdos komok edacak. Tasvirlar, codvallar vo rongli etiketlordon istifads edilo
bilor .

» Kicik qruplarla is. Usaqlar kigik qruplarda vo ya birbasa ciitlorlo iglomaya
togviq edilmolidir. Onlarin sosial bacariglarini inkisaf etdirmok vo 6zlorini
daha tohliikasiz hiss etmolorini tomin etmok {igiin ki¢ik qruplarda vs ya ciit-
lorlo islomok tosirli yanasmalardan biridir. Is tapsiriglar onlarin inkisaf so-
viyyasing uygun olaraq bolisdiriilmalidir.

> Interaktiv faaliyyatlor. Usaqlarin iinsiyyat qurmasini tosviq edon interaktiv
vo aylencali foaliyyatlorin togkil edilmasi tovsiys olunur. Bu foaliyyastlorin
toskili usaglarin sosiallasmasina miisbot tosir edocok. Rol oyunlar1 vo ya kol-
lektiv layiholor kimi foaliyyatlor onlarn sosial slagalorini giiclondirs bilor.

> Sosial bacariglarin tadrisi. Unsiyyot vo sosial bacariglar1 dyrotmok iigiin
xiisusi maggolalor toskil edin. Masalon, goz tomasi qurma, sira gézlomo vo ya
digor usaglarla garsiliglt alagolors neco giracoyini dyradin. Sosial ssenarilor
tizorindo tolimlor vo miizakiralor kegirorok usaqglart real hoyatda qarsilaga
bilocoklori voziyyatlora hazirlayin.

» Tokrar va tacriiba. Usaqlara dyrondiklori bilik vo bacariqlarin real hoyat
vaziyyatlarinda totbiq etmolorine sorait yaradilmalidir ki, onlarin praktik tot-
bigetma bacariqlart méhkomlonsin. Har bir usagin fordi irsliloyisini izlomok
v inkigaf tempino uygun tokrarlama vaxtlari togkil etmok tovsiyo olunur. Bir
foaliyyetin bitmasi vo digor foaliyyatin baglamasi hagqinda malumat vermayi
glindoalik gaydalarin bir par¢asina ¢evirin.

» Olverisli miihit yaradilmasi. Usaqlarin daha yaxs1 uygunlagmalar1 vo effek-
tiv dyronmolori ti¢lin sinfin fiziki miihiti tonzimlonmolidir. Sagirdlorin diqqe-
tinin dorsa yonolmosini tomin etmok mogsadilo haddindon artiq sos-kiiylii
miihitlordon uzaq durmaq tévsiya olunur [“Inkliiziv sinifdo tolimin toskili”
movzusunda ixtisasartirma programinin oxu materiali., 2019].

Bu strategiyalar usaglarin kommunikasiya va inteqrasiya bacariqlarini inki-
saf etdirmok vo onlara sosial miihitdo daha yaxs1 uygunlasma sansi yaratmaq
iiclin faydali ola bilor.
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Noatica / Conclusion

Tadris prosesinda talim strategiyalarindan istifado edorkon, bu prosesds
misllimlorin valideynlorls birgs, omokdasliq soraitinds islomosi magsadsuygun-
dur. Valideynlor tolim strategiyalari ilo dyronmo miihitinin saglamliq imkanlari
mohdud usaqlar ii¢lin no qodor faydali oldugunu anlamaya bilorlor. Bu sobabdon,
valideynlari tolim strategiyalari ilo bagli maariflondirmak, onlarin basa diisacayi
dildo sado moqals vo ya buklet hazirlamaq olar. Miisllim ailslarlo igloyorak hor
bir valideynin maariflonmosina nail ola bilor. SIM sagirdlorls tolim strategiyala-
rinin totbiq edilmasi vo son illar istor moktoboqgadar, istorse do orta tohsil sahasin-
do aparilan islahatlarin saglamliq imkanlari mahdud olan usaqlarin valideynlori
iiclin yeni iimidlor yaradacagini qeyd etmok istordim. Bels ki, son illor 61komizda
inkliiziv tohsilin inkigaf etdirilmasi istigamotinds atilan addimlar1 vo bu saho-
doki movcud ¢otinliklorin aradan qaldirilmasinda tolim strategiyalarindan isti-
fado edilmoasinin ohomiyyatini vurgulamagq diizgiin olar [Azarbaycanda inkliiziv
tohsilin vaziyystine dair aragdirma sonadi., 2018]. Saglamliq imkanlart mahdud
olan usaqlarin keyfiyyatli tohsila ¢ixisin1 tomin etmak va onlarin comiyyato daha
stiratli uygunlagmasini destoklomak ticiin yasidlari ilo birgo tolim prosesindo is-
tirak etmoalori daha magsadoauygundur. Saglamliq imkanlart mohdud sagirdlorin
dors strategiyalarina daxil olan geyd etdiyimiz masalolor, imumi tohsilin hami
iiclin algatan olmasini nazards tutan va biitiin usaqlarin miixtalif ehtiyaclarina uy-
gunlasdirilmasina osaslanan inkisaf prosesidir. Bu, homg¢inin tolim-tarbiys pro-
sesindo SIM usaglarin hor birinin miistaqil bir ford kimi 6z ehtiyaclar1 oldugunu
gobul edon metodologiyalart inkisaf etdirmoys yonalib.

Tolim strategiyalarinin totbiqi SIM usaglarda asagidaki keyfiyyatlori forma-
lagdirir:

e Oziiniidarketma — Tolim strategiyalarinin sagirdlore uygun sokildo qurulma-
s1, onlarin 6z 6yronmo tisullarini vo ehtiyaclarini dork etmasino gorait yaradir.
Bu iso daha somaroli dyronmoys zomin hazirlayir.

e 9laqa bacarglart — Miuxtalif birgo dyronma imkanlar1 usaqlara sosial baca-
riglar inkisaf etdirmoys imkan verir.

e Oziiniiidaraetma — Cevik tolim miihitlori usaglarin 6z dyronmo proseslorini
idara etmok bacariqlarini tokmillogdirir.

e Sosial maariflandirma — Inkliiziv miihitlor empatiya vo forglilikloro hormot
kimi doyarlori tosviq edir [Inkliiziv tohsil (molumat kitabgas)., 2018].
Inkliiziv dyronmo miihiti usaglarin emosional intellektini, empatiyan: inkisaf

etdirmaya vo miixtolifliya doyar vermaya tosir edir. Bu vahid va inkliiziv yanasg-

ma yalniz akademik deyil, homg¢inin emosional vo sosial bacariglarin formalas-
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masina da miihiim tasir gostorir. Belo bir modelin totbiqi, tohsil todqgigatlarinda
oldo olunan nailiyyatloro osaslanaraq, dyronmao tocriibosini fordilogdirmoyo vo
har bir usagin potensialint maksimum saviyyads inkisaf etdirmoyo sorait yaradir.
Tohsil sahasinda bu yeniliklorin gobul olunmasi vo hoyata kegirilmosi noticosin-
do tohsil iscilori inkliiziv vo keyfiyyatli tohsil sisteminin formalagdirilmasinda
ohomiyyatli islor goro bilorlor. Universal dyronmo dizayni, miiollimlora biitiin
usaqlar ti¢ilin inkliiziv vo calbedici Oyronmo miihiti yaratmaga komak eds bilocak
giiclii ¢orgivadir.

Mbagqalonin aktuallhigi. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaq kateqoriyalarina
uygun sinif strategiyalarinin hazirlanmasi, bu giin bir ¢ox 6lkolorin tohsil siyaso-
tindo inkliiziv tohsilin inkisafi istiqgamotinds on baslica prioritetlordon biri kimi
gobul edilir. Homginin, xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqlarin digor usaqlarla bir-
likda tohsil almasi, onlar ii¢iin slverigli tolim miihitinin qurulmast, hazirki dévriin
aktual problemlorindon biri kimi arasdirilmisdir. Belo usaglar 6z saglam hom-
yasidlar1 kimi kollektivo adaptasiya olunaraq bir ford, comiyysto lazimli insan
olduglarin1 hiss edirlor.

Moqalonin elmi yeniliyi. Mogalodo SIM sagird kateqoriyalarina uygun sinif
strategiyasinin qurulmasinin toskili vo yollarinin miivoffoqiyyotlo hoyata kegi-
rilmasing xiisusi shomiyyat verilmigdir. Bu isin elmi asaslar iizorinde qurulmasi
xlisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin daha keyfiyyotli tohsilo yiyolonmasi vo
comiyyato daha siiratli adaptasiyasi iigiin daha magsadouygun oldugu geyd olun-
musdur.

Mogqalonin praktik shomiyyati. SIM sagird kateqoriyalarina uygun sinif
strategiyasinin qurulmasinda vo onlarin inkisafinin nozors alinmasinda mogalodo
irali siiriilon toklif vo noticalor olduqca shomiyyatlidir. Bu yanagmalarin komoyi
ilo hom miiallimlor, hom do valideynlor, xiisusi qaygiya ehtiyaci olan sagirdlorin
fordi inkisafi vo tolim-tarbiyosinin ugurlu toskiline tdhfo vers bilorlar.
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