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mand-oriented approaches. It is emphasized that the daily routines and
regulations of an educational institution cannot be altered according to the
advice, instructions, or requirements of parents who lack knowledge of
the scientific foundations of the pedagogical process and of their child’s
psycho-physiological characteristics. In other words, child-centered and
humanistic education does not imply parental interference in the peda-
gogical process, as such interference may create certain psychological
difficulties for children. The article also highlights several psycho-peda-
gogical problems and proposes specific solutions.
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Annotasiya. Mogalodo intizam torbiyosi miiasir yaradici foalliga ma-
lik, milli vo bosori doyarlori 6zlindo oks etdirmoya qadir insan torbi-
yosinin mithiim gorti kimi qiymotlondirilmis, usaq soxsiyyotine hérmot
vo tolobyOniimliililyo osaslanan miiasir tohsildo intizam torbiyasine
nail olmagin osas istiqgamotlori arasdirilaraq tohlil edilmisdir. Qeyd
edilmisdir ki, pedaqoji prosesin elmi asaslarina, 6vladinin psixo-fizioloji
xilisusiyyotlorino bolod olmayan valideynlorin moslohot, gostoris vo
talablori asasinda tohsil miisssisesinin giin rejimi norma va qaydalarini
doyismak olmaz, yoni usaqyoniimlii, humanist tohsil he¢ do valideynlorin
pedaqoji proseso miidaxilo edo bilmosi demok deyil. Clinki bu, usaqlarda
bazi psixoloji ¢atinliklor yarada bilor. Maqalado bir sira psixo-pedaqoji
problemlara nazar salinmis, onlarin halli yollar1 istigamatinde miioyyan
tokliflor iroli siirilmiisdiir. Mogalodo bir ¢ox moktobogodor tohsil
miiassisalorinde proqramdan kenar mosgalalarin toskilinin (repetitorluq
foaliyyati) giindslik rejimin norma vo qaydalarina gostordiyi menfi
tosirlar tohlil olunmusdur.

Acar sozlor: tohsil programi, intizam torbiyesi, valideyn masuliyyati,
milli va bagari doyarloar, miiasir insan tarbiyasi.
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Giris / Introduction

Qlobal bir sistemo inteqrasiya olunmus miiasir diinya artiq avvalki qanunlar
vo prinsiplor osasinda foaliyyat gostormir. Buna gora do gonc naslin torbiyosindo
miloyyon doyisikliklorin bag vermosi danilmazdir. Bu doyisikliklor diisiindiiyii-
miiz vo ya gozlodiyimiz naticalori vermays do bilor. Masolon, vaxtilo A.S.Ma-
karenkonun irali siirdiiyii torbiyo prinsiplori (mogsodouygunluqg, yoni miiollimi,
0ziindon boyliyl gorondo ayaga durmaq, har yerdo tomizliyo riayot etmok vo s.)
bu giin bir ¢ox insan {i¢lin monasiz goriino bilor. Bos bu halda no etmoli?

Boyiimokds olan noslin torbiyesi dovriin on aktual problemlsrindon biridir.
Mogqalodo kreativ diislincoyo vo foaliyyot torzino malik insanin formalasmasin-
da intizam torbiyesinin rolu osaslandirilmis, bu torbiyonin biinévrasinin mohz
moktobogodor tohsildon qoyulmasi fikri iroli stirtilmiisdiir. Mogalodo intizamin
miiasir insan torbiyasindoki shomiyyasti kontekstinds elmi-pedaqoji asarlor toh-
lil olunmusdur. Intizam — insanin davranis va foaliyyetinin miioyyen normalara,
prinsiplara, qayda-qanunlara uygun idars olunmasi, iizerine diison vozifolori ye-
rino yetirmosi vo votondagliq borcuna sadiq qalmasidir. Bu, hom fordi, hom do
ictimai hoyatda miihiim rol oynayan bir keyfiyyotdir. Intizam, sadoca, qaydalara
riayat etmok deyil, eyni zamanda gaydalarin monasini anlamaq vo onlara koniillii
olaraq tabe olmaq demokdir. Bu, insanin dziinii idars etmasi, masuliyyatli olmasi
vo comiyyata faydali olmagq iigiin ¢alismas1 demokdir. intizaml insan 6z horokot-
lorinin naticalorini anlayir vo 6z davranisi ilo bagqalaria niimuns olur.

Hazirk: dévrds istor miiollimlor, istorso do valideynlor osas diqqgoti usaglarin
intellektual inkisafina yonoaldorok onlarin torbiyasini, votondas movqeyinin for-
malagmasini ikinci plana kegirirlor. Halbuki, intizam torbiyasi gonc noslin hoyata
hazirlanmasinda miihiim sortlordon biri kimi qobul edilmalidir.

Moktobagador tohsildo usaqlarin intizam torbiyasi vo onun movcud problem-
lori m&vzusunda aparilan tadqiq vo tohlillorde mogsad bu sahonin miitoxassislo-
rinin digqotini moasalonin ochomiyyatino yonoltmokdir.

Problemla bagh asas sual: moktobogador tohsilds intizam torbiyasi usaq
soxsiyyatinin inkisafina neco tokan vero bilor?

Tadqiqat suallari:

- Intizam torbiyasi nadir? Moktobaqador yash usagin soxsiyyetinin formalas-
masinda intizam torbiyasi no doracods zoruridir?

- Moktobagodor tohsildo miioyyon olunmus rejimo omoal edilmomosi intizam
torbiyasine neca tosir gostorir?

- Usagqlarin hoyata hazirlanmasinda, istonilon miihitdo yiiksok davranig niima-
yis etdirmasinds intizam torbiyasinin imkanlar1 hansilardir?
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- Intizam torbiyesinin pedaqoji osaslarmin valideynlors dyrodilmasi onlarin
soxsi keyfiyyatlorino neco tosir edo bilor?

Metodologiya. Mogalonin hazirlanmasinda bir ne¢a todqiqat metodlarindan
istifado edilmisdir. Problemi arasdirarkon intizam torbiyosi ilo bagli dovlot sonad-
lori vo mdvzuya dair bir sira adabiyyat tohlilo calb edilmis, moktobagqador miios-
sisolorin giin rejimi ilo bagh faaliyyetlor iizro miisahidolor aparilmis, prosesin
durumu tohlil olunaraq miiayyon naticalor alds edilmisdir.

Osas hisss / Main part

Haor bir xalqin 6ziinii tasdiq edan bir ¢ox dayarlori vardir. Azorbaycan xalqi-
nin da boyiiys ehtiram va hormat gostormak, kiciys qaygi ile yanasmaq, verdiyi
$0z9, tapsiriga omal etmok kimi bir ¢ox milli vo basari doyarlori vardir ki, bu
doyarlor qorunub saxlanilmali, golocok nosillors 6tiiriilmelidir. Lakin mévcud co-
miyyatds bu, o godor do birmenal1 qarsilanmur.

Ailoalordo avvaellar bir sira ononslor mdvcud idi: hami eyni vaxtda yuxudan
oyanar, salamlasar, sohar, nahar vo sam yemayi {i¢lin siifro arxasinda birgs oy-
logordilor. Hazirda bu ononolorin davam etdirilmosi oksor hallarda vacib hesab
edilmir. Bazi ailslor is rejimi, bazilori isa igsizlik va ya ailodaxili problemlorin bu
onanalorin davam etdirilmasine mane oldugunu bildirirlor. Bazan ise anonalarin
liizumsuz hesab edildiyi do miisahids olunur.

Demoli, bas veron global doyisikliklor comiyyotds bir sira monovi asinmalara
sabab olmusdur ki, bu da pedaqoji prosesdo miixtolif ¢atinliklors yol agir. Bo-
ylimokdos olan nosil saglam, yiiksok intellekto malik vo sosial foallig1 ilo segilon
ford olmag1 bacarmalidir. Bunun ii¢lin iso ondan miioyyon soxsi keyfiyyastlora
malik olmasi tolob olunur. Bu keyfiyyotlordon on osasi yliksok intizam torbiyo-
sidir. Intizamli insan miisbat vordislora malik olan insandir. Bu iso o demokdir
ki, belo bir insan heg bir ¢otinlik ¢cokmodon vo he¢ kimo mane olmadan 6z isini
sistemli vo somorali gokilds togkil edo bilir.

Ovvaldo geyd olunanlar bizo demoya asas verir ki, no miiasir ailo, no do miia-
sir maktab tohsilalanlarda yiiksok intizam torbiyasi formalasdira bilmir. Yiiksok
intizam yalniz miitogokkil kollektivdo formalasa bilor. Lakin bazi miiasir ails kol-
lektivinda vo tohsil miiassisasinds bu miimkiin deyil.

Usaq ovval ailods boyiiyiir. Ailo do bir kollektivdir. Miiasir dovrde bir ¢ox
Azoarbaycan ailalori nuklear ailo modelino malikdir — ata, ana vo usaq. Bundan
basqga, usaqlarin bir coxu natamam ailolords boyiiyiir. Belo ailolords valideynlor-
don biri — ya ata, ya da ana yoxdur. Bozi usaqlar iss valideynlarinden, nona va
babalarindan ayr1 boyiiyiir.

Intizam torbiyasi usaqlarin foal hoyata hazirlanmasi prosesindo 6ziinomox-
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suslugu ilo segilir, horokatlorini vo roftarini tokmillosdirir, onlarda cavabdehlik
vo moasuliyyot hissi formalasdirir. Bos intizam nadir? Intizam insan hoyatinin ni-
zami1, Omriin diizgiin istiqgamatlondirilmasi, daxili madoniyyatin tozahiirii, har bir
insanda potensial olarag movcud olan fiziki vo intellektual qiivvolorin soforbor
olunmasi vo bu qiivvelorden daha somorali istifado bacarigidir [Hogimov, O.S.,
1975]. Intizam insan davramisinin oxlaq normasi olmagqla yanasi, basqalarina
qars1 miinasibatin do gdstoricisidir. Intizam, torbiya prosesindo miihiim pedaqoji
mosoaladir, insan davranislarinin nizamlanmasi vo monovi keyfiyyatlorinin forma-
lagdirilmasi ti¢iin vacib sortdir.

Intizam, comiyyat torafindon miioyyan edilmis normalara, homginin soxsi,
pesokar vo ailo hoyatindaki qaydalara amal etmakls, insana 6ziinii dork etmayo,
potensialini tam reallasdirmaga vo daha mohsuldar hoyat qurmaga komok edir.
Bu, tokco ganunlara tabe olmaq deyil, hom do saglam davraniglar formalasdir-
magq, mogsadlora ¢atmaq vo alaqgolor qurmaq demokdir.

Intizam qaydalarinin pozulmasi comiyyat iigiin arzuolunmaz naticalors sobob
ola bilor. Buna géra do intizamin qorunmasi vo méhkomlondirilmesi vacibdir. In-
tizam, eyni zamanda har bir kollektivin inkisafinda mithiim rol oynayir. ©gor bir
grup insan eyni moqsado ¢atmaq li¢iin ¢aligirsa, onlarin intizamli olmasi ugurun
osas sortlorindan biridir. Intizam har bir kollektivin biitiin {izvlori ii¢iin vacib olan
ciddi tolobdir. Qaydalara tabe olmaq, 6hdoliklorini mosuliyyatlo yerino yetirmok
va vatondasliq borcuna sadiq qalmagq intizamli insani saciyyolondiron osas xiisu-
siyyatlordondir. Torbiya prosesi ailodon baslasa da, usagin soxsiyyot kimi forma-
lagmasi, osason, ictimai torbiya sistemi ¢or¢ivasindo hoyata kegir.

Usaqglarda intizam torbiyosi moktobaqodor tohsil miiassisolorindo qayda-qa-
nunlar, prinsiplor asasinda formalasdirilir. Moktobagodor tohsil miiossisalorin-
do totbiq olunan usaqyoniimlii, soxsiyyotyoniimlii, tolobyontiimlii vo inteqrativ
“Moktabaqodar tohsil proqrami” bels bir rejimin totbiqi {iglin genis imkanlar
yaradir [Moktobaqadar tohsil programi (kurikulum), 2022]. intizam torbiyasinin
hayata kegirilmasi {i¢iin miioyyan sartlor tolob olunur. Bu sortlordon biri usaqla-
rin qaydalara aligdirilmasi, onlarin intellektual ehtiyaclarinin, oyun vo yaradici-
l1iq taloblorinin dyranilmasi vo nozors alinmasidir. “Maktobagadar tohsil proqra-
m1”’nda bu mosoalolor odalatli sokildo 6z oksini tapmisdir.

Movecud moaktobagadar tohsil miiassisalorinds bu gaydalara amal olunurmu?
Miisahidolor onu demoyo asas verir ki, bu, belo deyil. “Moktobagadar tohsil prog-
ram1”’nda har yas qrupu iizrs usaqlarin inkisafi ilo bagl gostaricilor, mosgalo say1
miloyyonlosdirilmisdir. Bu qaydalara omol etmok moktobogodor yasli usaglari re-
jima aligdirir vo onlarin intellektual-yaradici inkisafina tokan verir. O ctimloden,
moktobogodor miiossisalordo giin rejiminin diizgiin miioyyonlosdirilmasi foaliy-
yat ndvlorinin novbalogdirilmesini do nazords tutur ki, bu da usaglarin nainki
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idraki inkisafina, homg¢inin onlarda fiziki, estetik-badii zovqiin formalagmasina,
sosiallagsmalarina imkan yaratmis olur. Pedaqoji prosesdon vo usaqlarin psixo-fi-
zioloji xiisusiyyatlorinden xabersiz olan valideynlorin oksariyysti &vladlarmi
moktobogodor miiossisoyo gotirarkon belo toloblor irali siirtirlor: “Usagim mok-
toba gedono qoadar rus vo ingilis dillerinde danismagi, yazib-oxumagi dyranmo-
li, sahmat vo gimnastika ilo mosgul olmagi bacarmalidir”. Miiossiso rohborliyi
program talablorinin buna imkan vermadiyini, usaqlarin oyun, gozinti, yemak vo
yuxu saatlariin proqramlagdirildigini bildirdikds, valideyn belo cavab verir: “O
zaman mon bagqa bagcani segocoyom”.

Usaglar moktobogodor miiossisoyo goldikdo, otraf alomi miisahido etmali, oy-
namali, bir ne¢o amok ndviinds istirak etmoli, miioyyon xiisusiyyatlorino uygun
olaraq torbiyogi-miisllimdon fordi tapsiriqlar almali, gigiyenik tomrinlordon son-
ra sohar yemoyina oaylosmoli, otaq yigisdirildigdan sonra masgoloalora baslanil-
malidir. Masgoloalorin say1 giin orzindo usaqlarin yas soviyyolorino uygun olaraq
doyisir. Beloaliklo, bu yasda omok vordislorinin, doyarlorin, davranis qaydalarinin
vo normalarinin, biliklorin monimsonilmoasi usagin bir soxsiyyat olaraq inkisafi
liclin zomin yaradir. Moktabaqadoar tohsil miiassisasi ugsagin sosiallasmasinda mii-
hiim rol oynayir: qayda-qanunlara riayat edir, {insiyyat qurur, omokdagliq edir vo
bir ¢cox sosial bacariqlara yiyslonir.

Bas, moktobagodor miiossisalords valideynlorin tolob vo gostorislorine uygun
bdyiiyan usaqlari no gozloyir? Tacriibade miisahids olunur ki, usaglar qrupun to-
lim moggalalorini basa vurdugdan sonra, torbiyoagi-miisllimlor névbae ilo qrup ota-
gina daxil olaraq onlar1 musiqi, sahmat, gimnastika kimi miixtalif foaliyyatlora
yoOnlondirirlor. Lakin bir ne¢o usaq foaliyyotdon konarda galir. Torbiyogi-miiol-
limdon usaqglarin prosess niys calb olunmadigim sorusduqda cavab verir ki, on-
larin valideynlori olavo mosgolalor ti¢iin 6donis etmayiblor. Demali, repetitorluq
foaliyyati moktobagodoer tohsil miisssisalorindon baglayir. Usaglarinin psixo-fizi-
oloji xilisusiyyatlorini nozors almayan valideynlor iso anlamirlar ki, bu ciir yanas-
ma usaqlarin psixikasina ciddi zerbs vura bilor.

Moktobagodor yaslhi usaq iiclin osas foaliyyot novii oyundur. Usaq hoyati
mohz oyun prosesinda dork edir. ©lavo moggoalalor usagin oyun vaxtini slindon
alaraq onun tobii inkisafina maneo yaradir.

Usaq ticlin on bdyiik idraki monba torbiyagi-miiallim deyil, otraf alomdir.
Moktobagodor dovrdo usagin tofokkiirli oyani-omoli vo oyani-obrazlidir. Bu
dovrds usaq straf alomlo tomasda olmali, informasiyani bilavasito miisahids yolu
ilo oldo etmolidir. Usagin asas dorketmo vasitosi onun olloridir. Ollar islomadikdo,
zehnin do inkisafi mohdudlasir. ©lave masgalalor usagr belo bir zongin alomlo
tomasdan uzaqlasdirmis olur. Usaq otraf alomlo tomasdan mohrum olduqda
miigahids gabiliyyati do zaifloyir. Halbuki canli alomi miisahids bilik gazanmanin
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asas manbayi va bu biliklorin bacariga ¢evrilmasi li¢lin laboratoriyadir. Demali,
belo olan halda usaq miisahido imkanindan da mohrum olur.

Usaglarin comiyyatin foal iizvii olmalar1 ii¢lin onlarin kigik yaslardan omok
bacariglarina yiyolonmolori mithiim sortdir. ©lavo mosgalolorin togkili iso usag-
lar1 sado amok vordislorindon uzaglasdirir. Oziinoxidmet bacariglarina yiyalon-
moyan usaq hoyatin osas sosial bacariglarini da qazana bilmir. Noticods, belo
usaqlar boyiiyonds 6ziinsinamli olmur, bagqalarindan asili voziyyeto diisiirlor.

Usagq tiglin moktobogodor miiossiso foal sosiallagma miihitidir. Molumdur ki,
sosiallagmanin effektivliyi fordin yaradic1 vo doyisdirici ictimai foaliyyatdo isti-
rak etmosindon asilidir. Belo ki, miitkommaol sosiallagma, yalniz insan bu prosesin
noainki obyekti, eyni zamanda subyekti oldugda miimkiindiir. Subyekt kimi o,
sosial norma vo moadoni doyorlori, dziiniiinkisaf vo 6zliniireallasdirma ilo birlikdo
dork edir, yoni tokco comiyyato uygunlagmir, hom do sosiallagma prosesinds foal
istirak edir, 6ziino vo hoyat soraitine tosir gostorir [Hosimov, ©.S., 1975]. Olava
togkil olunmus mosgolalor usaglarin sosiallasmasina mane olur, onlarin idraki
baximdan vaxtindan ovval yiiklonmosino sobab olur vo bu da, naticodo, usaqlarda
psixoloji problemlorin yaranmasina zomin yaradir.

Usaqlart kigik yarimqruplara bolorok olverissiz soraitdo toskil edilon
mosgalalar onlarin kollektiv torbiyasine mane olur, estetik zovqiine manfi tosir
gostarir va psixoloji gorginlik yaradir. Diggot edok: usaqlar eyni otaqdadir, lakin
birgo foaliyyato imkan verilmir. Belo bir soraitdo kollektiv torbiyadon va inti-
zamdan danigsmaq na dorocodo miimkiindiir? Ona gora do valideynlor “Dediyimi
yering yetirmir, sdziimo baxmir” va s. deyarak usaqlarindan sikayatlonirlor. Onlar
diisiiniirlor ki, intizamli olmaq yalniz valideynin séziinii dinlomokdir. Problemin
digor torofi do usagin valideyninin s6ziinii niys dinlomomasidir. Oslinds, bu dav-
ranis usagin siini sokildo “intellektual yliklonma’’si noticosindo bas verir. L.Tols-
toy demisdir: “Valideynlor, usaqlariizi torbiys etmoys vaxt sorf etmayin, onsuz
da sizo oxsayacaglar. Yaxsist budur ki, 6ziiniizii torbiyo edin.” Torbiyo nodir?
— torbiya yasli naslin gonc nasls Stiirdiiyii hoyat tocriibasidir.

Hor moktoboagodoar tohsil miiassisonin 6z todris proqrami vardir. Usaqlar1 vax-
tindan oavval ibtidai tohsilo hazirlamaq diizglin yanasma deyil. Oxu va yaz1 vor-
dislorinag yiyalonon usaq, ibtidai tohsilin birinci sinfindo bilik gazanmaga etinasiz
miinasibat gostorir, miisllim no Syratsa, “bilirom” — deyir, II sinifds iso yeni bi-
liklor olda etmokdao ¢otinliklorlo qarsilasir. Ciinki I sinifdo sagird 6ziindo 6yronmo
vardigini formalasdira bilmayib. Bu voziyyatdon narahat olan valideyn psixologa
miiraciot edorok “Usagim oavval vunderkind idi, indi tolimlordon niyo geri qalir?”
sualini iinvanlayir.

Usaglar moktobogodor miiossisalordon axsam eva qayitdigda yorgun oldugla-
11 liglin ails tizvlori vo yaxinlari ils iinsiyyst qumaqda ¢atinlik ¢okir, erkon yatir,
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sohar yenidon baggaya yollanirlar. Belo birtorofli vo yeknosok hoyat torzi usag-
larin homyasidlar1 vo dogmalari ilo somimi, mehriban miinasibot qurmalarina,
boyiiklorin tolob vo gostoriglorine amol etmoloring, lizorloring diison vazifo va
borclar1 yerino yetirmolorino maneo yaradir. Noticodo, usaglar intizam qaydalari-
n1 pozmus olurlar. “Maktoboqgadar tohsil proqrami”nin toloblorine amal edilarso,
usaglar asan sosiallasar, son, glimrah vo intizamli olarlar.

Intizam dedikdo, har bir kollektivin biitiin iizvlari ii¢iin macburi olan miioy-
yon olunmus qaydalara omol etmok, iizorino diison vazifalori yerino yetirmok vo
0z soxsi borclarina sadiq qalmaq basa diisiiliir. ictimai hoyat hor yerds vo hor
zaman yiiksok intizam niimayis etdirmoyi, movcud qaydalara omoal etmoyi vo
onlarin yerino yetirilmosino mosuliyyatlo yanagmagi tolob edir. intizamliliq hor
bir soxsin vacib xarakter xiisusiyyatlorindon biridir. Intizam, movcud davranis
qaydalarma riayat etmoklo six baglidir. Usaq ki¢ik yaslarindan ciddi intizama
alisarsa, azad vo mosuliyyatli soxs kimi formalasar. A.S. Makarenkonun fikrinca,
intizam — tabe olmagin vo azadligin dioloji vohdotidir [Oliyev, P.B., 2023]. in-
tizam torbiyasi, ilk ndvbado, yaslilarin usaqlar1 oyunlara, tolim foaliyyotino colb
etmo bacarigindan asilidir. Belo miihitds intizam asanliqla yaranir, usaglar onun
mahiyyatini vo chomiyyatini 6zlori dork etmoyo baglayirlar.

Intizamin psixoloji mexanizmi hor hansi bir oxlaqi keyfiyyatin inkisafinda
istirak edir, onun osasini hom duygular, hom do tofokkiir toskil edir. inadkarlq,
sabr, gotiyyat, tomkin intizamliligin osasii togkil edir. Psixoloji tadqiqatlar sii-
but edir ki, usaq 3 yasindan miioyyon davranis normalarini monimsomoys basla-
yir, sonradan bu, borc hissinin formalagsmasina sorait yaratmis olur. Bozon sohv
etdikdo utanma hissi yasayir, boyiidiikkco dyrondiklori vo alisdiglart sosial qay-
dalara daha mosuliyyotlo yanagsmaga baslayirlar, boytidiiklerini do bununla hiss
edirlor (“Paltarimi 6ziim geyina bilirom, artiq boylimiisom”, “Ol-liziimii 6ziim
yuyuram, ¢linki boylimiisom” va s.). 6 yasda iso borc hissi onlarda tohrikedici
an kimi ¢ixis edir — tanidiglar1 insanlarin davraniglarini toqlid edirlor. Borc hissi
kicik maktobogadoar yasli usaqlarda mosuliyyat, qaygikesliys ke¢id mévqeyindon
¢ixis edir ki, bu da usaqlarda 6ziinii biiruzo veron kobudlugun, eqoizmin, bazon
do soraito goro yalan danismagin garsisini almaga komok edir. Bu yasda usag-
larda bas galdiran borc hissini formalagdirmagq ii¢lin onlar1 sosial gaydalara omol
etmoloring, ¢atin tapsiriglar: yerino yetirmoloring togviq etmosli, intizam torbiyasi
giiclondirilmolidir. Bu, onlarin nisbaton daha ¢otin vo mosuliyyotli dévro — ibtidai
maktobo daha asan uygunlagmalarina sorait yaradacaq.

Intizam vo oxlaq bir-biri ilo six baghdir. ©xlaq normalarina riayot edon insan,
eyni zamanda, intizaml olur. Insanlar holo kigik yaslarindan, xiisuson do kicik
moktob yast dévriindo oxlaqi cohotdon diizgiin torbiyo olunmadiqda, golocokdo
comiyyatdo uygun davranis qaydalarini monimsomolori miimkiinsiiz olur. Tor-
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biyonin mahiyyatini dork etmoyon insan comiyyatds 6z yerini tapa bilmoz, vato-
nini seva bilmaz.

Intizam insan hoyatmin nizamidir, émriin diizgiin istiqgamatlondirilmasidir.
Intizam daxili modoniyyatin tozahiiriidiir. Modoniyyet va intizam hor bir insanda
potensial surotdo movcud olan intellektual qiivvalarin safarborliys alinmasi vo bu
qiivvolordon daha somorali istifado edilmoesidir.

A.S.Makarenko demisdir: “Usaga miimkiin godor ¢ox hormat etmok vo ona
coxlu taloblor vermok prinsipina riayat olunmalidir [Oliyev, P.B., 2023]. Usaq
erkon yas dovriindon etibaron hoyatinda miisyyon qaydalarin oldugunu gérmoli
vo boyiidiikco 6zii do bu qaydalara riayot etmolidir. Bu qaydalar ailonin rahat vo
modoni yagamasini tomin etmoklo yanasi, usagin fiziki vo monovi inkisafi ticiin
do faydalidir. Usaq bu qaydalarin faydali vo vacib oldugunu dork etmolidir.

Umumiyyatla, biitiin ails iizvleri iigiin miioyyon edilmis qaydalar sabit olma-
lidir. Bu, o demok deyil ki, qaydalar heg vaxt doyisilmozdir. Usagin yas1 artdigca
rejim do doyismalidir. Bels ki, qoyulmus qaydalarin he¢ vaxt, he¢ kim torafin-
don pozulmasina yol verilmomalidir. Masalon, usaq {i¢iin sohorlor idmanla mos-
gul olmaq vo ya oyanarkon yatagim yi1gisdirmaq qayda kimi miioyyaen edilibso,
bu qaydalarin pozulmasina heg bir halda icazo verilmomoli vo onlarin ardicil vo
miitomadi yerins yetirilmosi tolob olunmalidir.

A.Suxomlinski gostorirdi ki, usagi insani miinasibatlorin miirokkob alomino
daxil etmak torbiyonin oan vacib masalolorindon biridir. Usagin ailods orkdyiin
saxlanmasi, onun biitiin istok vo arzularinin yerino yetirilmosi, kobud va inti-
zamsiz davraniglarina goro shomiyyat verilmomosi, giinahina gors cozalanma-
It oldugu halda basinin sigallanaraq miidafio edilmosi noticosindo usaq on agir
cinayatlorlo tlizlosmok vaziyystinds qala bilor. Bu xosagolmoz torbiyonin asas
sobobi ata-ananin hoddi asan sevgisidir. Usagin intizamsiz boyiimasinin sobab-
lorindan biri do valideyn va torbiyagi-miisllimlorin onlara pis niimuns olmasidir.
Bozon usagin yaninda miiollimi hagqinda valideynin qeyri-etik séhbotlori ona
manfi tosir gostorir. Professor M.Muradxanovun qeyd etdiyi kimi: “Sagirdlorin
davranisina verilon toloblor yalniz o halda miisbat notico verir ki, onu torbiys
edon biitiin soxslor vo orqanlar toloblor vermokdo vahidliyi gozloesinlor, basqa
sozlo, hami usaga vahid toloblo yanassin” [Makarenko, A.S., 1950].
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Noatica / Conclusion

Mogalodo moktobogodor tohsildo usaglarin intizam torbiyosi vo onun bozi
problemlori movzusunda aparilan tohlillor 6z oksini tapir, “Tohsilde intizam
torbiyosine ciddi omoal olunmasi gonc nosildo hansi keyfiyyotlori formalasdira
bilor?” suali ohatoli sokildo cavablandirilir. Arasdirmalardan bu genasts golirik
ki, insan torbiyosindo intizam miihiim yer tutdugu tigiin, istor tohsildo, istorso do
miiasir ailolords bu mosols diqgstdon konarda qalmamalidir. K.D.Usinskinin de-
diyi kimi: “Yasamaq — hiss etmok, diisiinmok vo horokot etmok demokdir. Buna
gora do yasamagi Oyrodon torbiys insana birtorafli yox, hortorafli tosir etmali,
0z tosirini hom diigiinmoyo, hom do hissiyata yonoltmolidir. Yalniz bu tosirlorin
vohdati noticosindo usagin soxsiyyati togokkiil tapir” [Usinski, K.D., 1954].

Tohlillor gostorir ki, usaqlarin comiyyatin foal lizvii olmalari {i¢iin onlarin ki-
¢ik yaslardan omok bacariglarina yiyolonmolori miihiim sortdir. Intizam torbiyasi
iizro moktoboqgodor miiassiso, ailo vo ictimaiyyatin birgo foaliyysti usaglarin foal
hoyata hazirlanmasina sorait yaradar.

Tadqgigatin yekunu olaraq asagidaki takliflori irsli siirmak olar: mokto-
bagodor yas dovriinds usaqlarin intizam torbiyasine ciddi nozarst olunmasi on-
larda qayda-ganunlara riayot etmo vordigini (mosalon, stol arxasinda oylogorkon
qamati diiz saxlamagq, boyiiklorlo, homyasidlar1 vo dogmalar ilo qarsilagarkon
etiket qaydalarina uygun davranis niimayis etdirmok vo s.) formalasdirar vo bu
vardiglor onlar boylidiikdo miixtolif miihit soraitinds ¢otinlik ¢okmodon yagama-
larina zomin yaradar. Bununla alagodar moktobogodor miiassisolords ilin miioy-
yon aylarinda “Nizam-intizam aylig1” kegirilmali, homin miiddstds valideyn ic-
laslar1, pedaqoji sohbatlor toskil olunmalidir. Ovladlarini miiossisoyo vaxtinda
aparib-gotiran, usaqlarin intizam torbiyssinde daha ¢ox aktivlik gdstoron validey-
nlor gruplar {izro, torbiyog¢i-miiallimlor iso miiossiso rohborliyi torofindon miika-
fatlandirilmalidir.

Mboqalonin aktuallhigi. Miiasir dovrdo tohsilin osas mogsadi hoyati bacariqla-
ra sahib, sosial foalliga malik, isgilizar insan torbiys etmokdir. Maqalonin aktual-
1181 ondadir ki, usaq soxsiyyetino hormot etmoklo, ciddi rejimo osaslanan intizam
torbiyasi yeni insanin formalagsmasina kdmoak eda bilor.

Mboqalonin elmi yeniliyi. Todgigatin elmi yeniliyi intizam torbiyasinin el-
mi-pedaqoji osaslarin1 agkarlamaqdan, monovi torbiye sisteminde onun yerini
miloyyon etmokdon ibarot olmagla, sagirdlords intizam torbiyosinin imkanlarimni
osaslandirmaqdan ibaratdir.

Mboqalonin praktik shamiyyati. Todqgiqat isindo {izo ¢ixarilan pedaqoji ideya
vo manavi dayarlor, miistoqil dovlstimizin azad votondasinin yetismasindo boyiik
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omayi olan miisllim {i¢lin shomiyyatli ideya vers bilor. Bununla bels, tadqigatin
noticalorindon ibtidai tohsildo programlarin tortibindo va intizam torbiyasinin tos-
kilinds istifads edilmasi, tohsilda talim-torbiys isinin keyfiyyatinin yiiksoldilmo-
sino sorait yaradar.
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